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Союз Женских Сил по поддержке гражданских инициатив  
и проектов (СЖС) — некоммерческая общественная организация, создан-
ная в 2012 году для объединения усилий российских женщин по улучше-
нию условий жизни в нашей стране и взаимной поддержки.

В рамках Союза Женских Сил мы генерируем новые креативные идеи 
и совместно реализуем проекты, нацеленные на позитивные изменения 
в политической и социальной жизни России, оказываем поддержку пер-
спективным гражданским инициативам, социальным, благотворительным, 
творческим и бизнес-проектам.

Союз объединяет женщин, представляющих органы государственной вла-
сти, различные политические партии, общественные, конфессиональные 
и национальные организации, бизнес-структуры, экспертные и медийные 
сообщества.

В состав СЖС уже входят более 180 организаций, и с каждым годом их ко-
личество растет. 

Среди партнеров Союза — общественные организации из многих регио-
нов России. 

Союз Женских Сил эффективно взаимодействует с партнерами из стран 
Европы, Азии, Африки и Латинской Америки.

Представительницы Союза Женских Сил принимают участие во всех круп-
ных общероссийских и международных событиях — экономических, по-
литических и гендерных форумах и конгрессах, активно работают в Евра-
зийском Женском Форуме, БРИКС, W20.

Информационное Агентство Союза Женских Сил обеспечивает освещение 
всех мероприятий Союза и его партнеров на интернет-ресурсе  
https://союзженскихсил.рф и в журнале «Союз Женских Сил/Счастливая 
Женщина Сегодня», а также создает информационные, презентационные 
и рекламные видеоматериалы.

При Союзе Женских Сил действует Международный Деловой Клуб, спо-
собствующий объединению женщин-предпринимательниц и помогающий 
им в реализации их бизнес-проектов и стартапов. 

По вопросам взаимодействия и сотрудничества обращаться:

e-mail: soyuzjsinfo@gmail.com

Союз
ЖЕнСКИх
СИЛ

СчАСтЛИВАя 
ЖЕнщИнА 

СЕгоДня



Интернет-ресурс Союза Женских Сил https://союзженскихсил.рф — 
это коммуникационная рабочая площадка, помогающая объедине-
нию всех работающих в Российской Федерации женских организа-
ций, партий, обществ, движений, объединений, союзов, ассоциаций, 
клубов.

на форумах ресурса представлены самые актуальные темы для 
общественного обсуждения. Модераторы тематических форумов — 
профессионалы высокого уровня и эксперты в разных сферах дея-
тельности, входящие в Стратегический совет и Правление СЖС.

Формат форумного общения позволяет обсуждать проблемы и ак-
туальные вопросы, формировать предложения по изменениям 
в политической, законодательной, социальной сферах. Итогом об-
суждения на площадках форума могут стать обращения с кон-
кретными общественными инициативами в адрес: законодатель-
ного Собрания, Правительства, а также Президента Российской 
Федерации. 

Интернет-ресурс СЖС обладает инструментами для продвижения 
в медийном интернет-пространстве как общественных, так и инди-
видуальных проектов и инициатив — социальных, благотворитель-
ных и коммерческих.

на площадке интернет-ресурса мы знакомим пользователей с из-
менениями, происходящими в политической, экономической, соци-
альной сферах России и других стран. Размещаем новости бизнеса, 
законодательства и культуры. Публикуем эксклюзивные интервью 
с неординарными личностями — представителями власти и обще-
ственных организаций, бизнес-сообщества, юристами, экономиста-
ми, психологами, творческими людьми. освещаем самые важные 
стороны развития нашего общества и страны в целом.

Интернет-ресурс Союза Женских Сил

https://союзженскихсил.рф
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Дорогие подруги и друзья!

История Общественной награды Союза Женских Сил «Мать-герои-
ня» началась в декабре 2019 года, когда объединяющий более 180 об-
щественных организаций Союз Женских Сил по поддержке граждан-
ских инициатив и проектов принял решение учредить свою награду, 
позволяющую привлечь внимание российского общества и государ-
ства к поддержке идеи многодетной семьи и к традиционным семей-
ным ценностям. Тогда, в 2019-м, в год 75-летия советской награды 
«Мать-героиня» и в год 75-летия одноименного плаката «Мать-герои-
ня», созданного художницей Ниной Николаевной Ватолиной, мы по-
считали правильным и своевременным напомнить обществу о высшей 
государственной награде и ордене «Мать-героиня», который присуж-
дался многодетным матерям в СССР. Звание и орден были учреждены 
правительством  СССР в 1944 году еще в годы Великой Отечественной 
войны и просуществовали до окончания существования Советского 
 Союза в 1991 году.

В этом начинании Союз Женских Сил поддержали такие российские 
общественные организации, как Женское православно-патриотическое 
общество, Всероссийское движение «Матери России», Международная 
общественная организация «Союз православных женщин», РОО «Объ-
е ди нение многодетных семей города Москвы», Общероссийская обще-
ственная организация «Российская Ассоциация Героев»,  Региональный 
общественный фонд поддержки Героев Советского Союза и Героев Рос-
сийской Федерации имени генерала Е.Н. Кочешкова, Ассоциация жен-
щин Северо-Запада, Благотворительный фонд «Женщины за жизнь», 



Благотворительный фонд «Виктория», АНО «Центр оказания помощи 
женщинам "ДИВА"» и многие-многие другие.

Общественная награда «Мать-героиня» стала вкладом Союза Жен-
ских Сил в возрождение почетного звания «Мать-героиня». 15 августа 
2022 года Президент Российской Федерации Владимир Владимирович 
Путин подписал Указ № 558 «О некоторых вопросах совершенствова-
ния государственной наградной системы Российской Федерации», уста-
навливающий звание, орден и единовременное денежное поощрение 
в размере 1 миллиона рублей для матерей, родивших и воспитавших 
10 и более детей.

Общественная награда «Мать-героиня» объявлена «Союзом Женских 
Сил» в шести номинациях:

1. Первая степень — мама, воспитывающая от семи и более детей сво-
их или приемных.

2. Вторая степень — мама, воспитывающая от пяти до семи детей 
своих или приемных.

3. Третья степень — мама, воспитывающая от трех до пяти детей 
своих или приемных.

4. Мама, воспитавшая Героя.
5. Мама, воспитавшая патриота.
6. «Государство — это я» — многодетные мамы, решающие, кроме 

воспитания детей, еще и сложные значимые общественно-политиче-
ские или производственные задачи.

По результатам первого конкурса на соискание награды в 2021 году 
были награждены 47 финалисток из 16 регионов Российской Федера-
ции. На второй конкурс «Мать-героиня» жюри Союза Женских Сил по-
лучило в 2022 году в 3 раза больше заявок и отобрало 81 номинантку 
из 26 регионов Российской Федерации.

Особо хотелось бы с благодарностью отметить региональные мини-
стерства социального развития и департаменты соцзащиты регионов, 
которые провели большую ответственную работу по подготовке ма-
териалов для конкурса, подошли к этой работе с душой, неформально 
и в то же время очень профессионально.

Жюри Союза Женских Сил оценивало не только реализацию женщи-
ны как матери, но и социальную активность мам, их профессиональные 
успехи, участие в жизни общества и страны. Список профессий наших 



матерей-героинь очень широк: домохозяйки, учителя, инженеры, агро-
номы, врачи, ученые, предпринимательницы, государственные служа-
щие, политики.

Каждая многодетная семья уникальна, но всех их объединяет одно — 
они свято хранят традиционные семейные ценности и дарят своим де-
тям любовь и заботу. Подтверждение этому — в прекрасных истори-
ях, трогательных фотографиях и видео, которые мы получаем со всей 
страны от номинанток нашего конкурса. Мы от всей души благодарим 
многодетных мам, принявших участие в конкурсе на соискание Обще-
ственной награды Союза Женских Сил «Мать-героиня». От всего сердца 
поздравляем финалисток и желаем всем вам и вашим замечательным 
семьям здоровья, процветания, благополучия и счастья!

Инга Валерьевна Легасова,
председатель Правления Союза Женских Сил  

по поддержке гражданских инициатив и проектов,  
председатель жюри конкурса на соискание Общественной награды  

Союза Женских Сил «Мать-героиня»



Дорогие женщины, подруги!

От всей души поздравляю вас с победой в конкурсе «Мать-героиня», 
орга низованном Союзом Женских Сил.

Одним из важнейших приоритетов нашего государства является под-
держка семей с детьми. Именно поэтому Президент Российской Феде-
рации Владимир Путин в одном из своих выступлений подчеркнул, что 
для нашей страны многодетная семья — это историческая традиция.

Вы, многодетные мамы, понимаете, что дети — это счастье, приум-
ноженное в разы. Любовь, забота и нежность, которые вы вкладываете 
в их воспитание, возвращаются многократно.

15 августа 2022 года Президент РФ подписал указ об учреждении 
государственной награды «Мать-героиня». Без сомнения, в возрожде-
ние этого почетного звания свой весомый вклад внесли усилия Союза 
Женских Сил и Союза православных женщин. Увеличение рождаемости 
в России, повышение престижа института семьи напрямую связано с во-
просом национальной безопасности страны. И здесь важную роль игра-
ет здоровый образ жизни супругов. Необходимо с юных лет формиро-
вать отношение к здоровой как физически, так и духовно жизни чело-
века как самой главной ценности нашего государства. Для этого важно 
изменить систему воспитания, сделать ее семейно ориентированной.

Желаю вам мира и благополучия, взаимо пони ма ния и согласия в се-
мейной жизни! Дорожите своими семейными отношениями, ведь от них 
будет зависеть семейное счастье ваших детей и внуков!

Нина Борисовна Жукова, 
сопредседатель Правления Международной общественной организации 

«Союз православных женщин»



Уважаемые женщины-матери! Дорогие единомышленники и друзья!

Общественная награда «Мать-героиня» — это важнейший шаг к оценке 
роли многодетной семьи, многодетной матери в нашей стране.

Для каждого из нас мама — это ангел, который дарит высшую, не-
преходящую ценность — человеческую жизнь! Мама — это тот человек, 
который закладывает основу семьи, а значит, и основу будущего на-
шего государства. Каждый день многодетной матери — это настоящий 
подвиг. Сколько сил, энергии, любви, сердечного тепла отдает женщи-
на своим детям, стараясь дать им достойное воспитание и образование, 
вырастить настоящих патриотов страны. 

Традиционная российская семья — это семья многодетная, роль ко-
торой в воспитании и образовании молодежи, сохранении и приумно-
жении наших национальных традиций, культурных, духовных и нрав-
ственных ценностей трудно переоценить. Эта высокая награда укрепит 
авторитет матери и роль многодетной семьи в обществе.

Мы гордимся нашими героинями, нашими многодетными мамами!
Вы достойный пример для молодых поколений россиян! Спасибо вам 

и низкий поклон за ваш материнский подвиг! Здоровья, добра, благопо-
лучия, будьте счастливы, мира всем нам в каждом доме, в нашей России!

Валентина Александровна Петренко, 
председатель Всероссийского общественного движения «Матери России»,

член Совета при Председателе Совета Федерации 
Федерального Собрания РФ по взаимодействию

с институтами гражданского общества,
кавалер «Ордена мужества»



Сердечно приветствую и поздравляю номинантов  
общественной награды «Мать-героиня»!

Поддержка материнства и детства, обеспечение достойного уровня и ка-
чества жизни многодетных семей входят в число национальных при-
оритетов. Важно, что успеху этой масштабной работы содействуют та-
кие востребованные гражданские инициативы, как учреждение Обще-
ственной награды «Мать-героиня».

Многодетная семья — это не только счастье, но и большой каждо-
дневный труд и огромная ответственность. Дети, их нужды, проблемы, 
их благо — для родителей всегда на первом месте. В этой связи необхо-
димо достойно оценивать труд многодетных матерей, стоящих на пу-
ти сохранения семейных ценностей. 

Сегодня в шести номинациях награды получит 81 номинантка из 
26 регионов России за непростую работу по воспитанию детей, сте-
пень своей вовлеченности в жизнь общества, реализацию в профессии.

Желаю всем здоровья, успехов, счастья и удачи!

Инна Юрьевна Святенко,
председатель Комитета Совета Федерации ФС РФ  

по социальной политике



Дорогие женщины, матери!

От всего сердца поздравляю с победой в конкурсе на соискание Обще-
ственной награды «Мать-героиня», организованном Союзом Женских 
Сил!

Быть многодетной матерью — огромный труд, самый важный, са-
мый почетный, самый главный на свете! Многодетные семьи — наша 
гордость, оплот нашего общества и государства!

Милые мамы! Земной поклон вам, труженицам, растящим сыновей 
и дочерей Отечества! Пусть в ваших семьях царят мир и благополучие! 
От всей души желаю счастья и здоровья! 

Развитие и укрепление института семьи — абсолютный приоритет 
государственной политики России. Возрождение на государственном 
уровне почетного звания «Мать-героиня», указ о котором подписан 
Президентом РФ Владимиром Путиным — безусловное тому подтверж-
дение. Убеждена, что это событие открывает новую страницу в истории 
нашей Державы! 

О семье и ее благополучии необходимо заботиться в масштабах всей 
России. Ведь именно в семье создаются и передаются из поколения в по-
коление вечные ценности, на которые опирается крепкая неразрывная 
дружба российских народов, а значит, и будущее нашей великой страны!

Ольга Николаевна Епифанова,  
сенатор Российской Федерации



Приветствую организаторов и участников торжественной цере-
монии награждения общественной наградой «Мать-героиня»!

Особым отношением к женщине и матери отличались все народы, про-
живающие на территории Древней Руси. На ее мудрости и благочестии 
строились и держались не только семьи, но и целые родовые поселения. 
Наши предки считали, что именно женщина является воплощением 
доброты, любви, милосердия и справедливости, а самым важным ка-
чеством, которым обладала женщина, считалась душевность. Возмож-
но, именно поэтому слово «душа» имеет женскую природу. Ведь не зря 
женщину считали «хранительницей», а значит, и защитницей домаш-
него очага и семейных взаимоотношений.

Почетное звание «Мать-героиня» и одноименный орден были учреж-
дены в СССР в 1944 году. В Российской Федерации звание и орден учреж-
дены Указом Президента Российской Федерации от 15 августа 2022 го-
да. Согласно указу звание «Мать-героиня» отнесено к высшим званиям 
государства, старшими по отношению к нему являются только звания 
«Герой РФ» и «Герой Труда РФ».

Награда «Мать-героиня» — знак признательности общества за ваш 
многолетний материнский подвиг, который заслуживает глубочайше-
го уважения. Низкий поклон вам за вашу заботу, которую вы дарите 
своим семьям! 

Владимир Анатольевич Шаманов,
Президент Российской Ассоциации Героев,

депутат Государственной Думы,
Герой Российской Федерации



Дорогие победительницы конкурса на соискание общественной 
награды Союза Женских Сил «Мать-героиня»! Милые мамы!

Сегодня для вас и ваших больших семей торжественный и памят-
ный день — ваш героический труд материнства по праву удостоен за-
служенного признания и отмечен высокой Общественной наградой 
«Мать-героиня»! 

Материнство — это огромная, ответственная и в то же время прият-
ная работа. Достойное воспитание детей — настоящих патриотов, геро-
ев, забота об их здоровье, нравственном, духовном и физическом разви-
тии требует больших усилий, полной самоотдачи и веры в лучшее. Это 
совсем не просто, но достойно и почетно! Благодаря вам, многодетным 
матерям, в нашей стране растет молодое поколение целеустремленных, 
социально ответственных, неравнодушных, честных, отзывчивых, вер-
ных и преданных Родине граждан России!

Выражаю вам бесконечную признательность за ваш непростой ма-
теринский труд. Низкий вам поклон. Желаю вашим семьям благополу-
чия, достатка, мира, здоровья. А лично вам — быть счастливыми счасть-
ем своих детей. 

С уважением, 

Елена Андреевна Вторыгина,  
заместитель председателя Комитета Государственной Думы  

по вопросам семьи, женщин и детей,  
председатель Стратегического Совета НКО  

«Союз Женских Сил  
по поддержке гражданских инициатив и проектов» 



Дорогие женщины, мамы, победительницы и участницы конкурса!

Мама — это самый дорогой человек у каждого на Земле, вы все удиви-
тельные, замечательные, любимые. Нам очень хочется, чтобы материн-
ский труд был не просто признан, а чтобы у наших детей формирова-
лось отношение к маме как к самой большой ценности, самому доро-
гому человеку.

Общественная награда «Мать-героиня», учрежденная Союзом Жен-
ских Сил, — это признание труда родительства, материнства, это то, что 
меняет отношение наших детей к труду мамы. 

Очень хотелось бы, чтобы наши дети понимали, что это труд 24/7. Ес-
ли женщина рожает много детей, у нее не всегда хватает времени со-
вместить это с трудовыми обязанностями, но она, наверное, еще боль-
ше трудится, чем кто-либо из нас, кто совмещает эти обязанности. 

Если посмотреть статистику за последние три года, то рождаемость 
третьего и последующего детей не упала ни в одном регионе, а во мно-
гих регионах даже выросла — это здорово! 

Радует то, что люди, которые имеют детей, не боятся рожать, они хо-
тят много детей и понимают, что это самое главное, что они могут сде-
лать в жизни, и это, наверное, самое дорогое, что можно сделать.

Наталья Николаевна Карпович, 
первый заместитель председателя Комитета ГД по вопросам семьи, 

женщин и детей, руководитель РОО «Объединение многодетных семей  
города Москвы», президент Благотворительного фонда  

«Защита Детства», руководитель проекта «Многодетная Россия»



Дорогие друзья!

Справедливо сказать, что самое почетное звание в мире — это мать! Для 
каждого нормального человека «мама» — святое слово. 

Мать — это значит прощать и приносить себя в жертву. 
Союз Женских Сил провел большую работу по повышению статуса 

женщины-матери. Указом Президента Российской Федерации в этом году 
установлено звание «Мать-героиня», которое является высшей степенью 
отличия для женщин, родивших и воспитавших десять и более детей.

Отдавая дань уважения и почести людям, совершившим благие дела 
и поступки во имя процветания Отечества, мы всегда выражаем сло-
ва благодарности и признательности родителям, воспитавшим героев.

Низкий поклон матерям Героев Отечества. Слава Матерям-Героиням!

Вячеслав Владимирович Сивко,
вице-президент Российской Ассоциации Героев,  

Герой Российской Федерации,  
гвардии полковник 



Дорогие женщины, дорогие подруги,  
дорогие мамочки!

От всей души поздравляю вас с победой в конкурсе на соискание 
 Общественной награды «Мать-героиня»! 

Восхищаюсь вами и благодарю за то, что вы показываете нам всем, 
всей нашей стране, всему миру достойный пример того, какой должна 
быть настоящая женщина. Очень важно, чтобы среди нас было как мож-
но больше мам, которые воспитывают троих, четверых, пятерых, деся-
терых детей… Рождение и воспитание детей — это наше предназначе-
ние, высокая и почетная женская миссия. Быть мамой — бесценно, это 
и большое счастье, и огромная ответственность. 

Вера помогает нам растить детей хорошими людьми, прививать им 
правильные жизненные ценности. Пусть Господь направляет ваши се-
мьи, ваших детей. Пусть ваши дома всегда будут наполнены теплом, 
светом, радостью и любовью. 

Илзе Марисовна Лиепа, 
советская и российская балерина, актриса, 

народная артистка РФ,  
лауреат Государственной премии РФ  

и национальной театральной премии «Золотая маска»,  
член Правления Союза Женских Сил  

по поддержке гражданских инициатив и проектов



Дорогие женщины, мамы!

Примите мои искренние поздравления с победой в конкурсе на соис-
кание общественной награды Союза Женских Сил — «Мать-героиня».

Общественная награда «Мать-героиня» — это важный шаг к подтверж-
дению высокого статуса многодетной матери в нашей стране. И в том, 
что в августе этого года президент России подписал указ об учрежде-
нии звания «Мать-героиня», есть и вклад Союза Женских Сил.

Россия — страна материнская. Мать — это тот человек, который закла-
дывает основу семьи, а значит, и основу будущего нашего государства, 
для которого многодетная семья должна стать нормой жизни и цен-
ностным ориентиром.

Традиция многодетности — исконно русская. Вашему достойному 
примеру последуют другие! Ваши дети — это будущее нашей сильной 
и прекрасной России! Огромная благодарность вам за ваш материн-
ский подвиг! 

Пусть эта награда еще больше поднимет и укрепит роль многодет-
ной матери, многодетной семьи в нашей стране! 

Здоровья и благополучия вам и вашим семьям! Мира и процветания 
нашей великой России!

Евдокия Ивановна Бычкова, 
депутат Липецкого городского совета депутатов,  

предприниматель, благотворитель, член Правления Союза Женских Сил  
по поддержке гражданских инициатив и проектов



Звание «Мать — героиня»  
от СССР до современной России

Новое высшее звание «Мать-героиня» признано в нашей стране на 
государственном уровне 15 августа 2022 года. Именно в этот день 
Президент РФ Владимир Путин подписал Указ «О некоторых вопро-
сах совершенствования государственной наградной системы Рос-
сийской Федерации». Глава государства особенно подчеркнул, что 
это именно возвращение звания, которое было учреждено в тяже-
лые военные годы. 

История его началась 78 лет назад, когда страна переживала нелег-
кие времена, восстанавливалась после огромных человеческих потерь 
в Великой Отечественной войне. 8 июля 1944 года Указом Президиу-
ма Верховного Совета СССР были учреждены орден и звание «Мать- 
героиня», как почетное, присваиваемое многодетным матерям. В со-
ответствии с этим указом были внесены изменения в законодатель-
ство о браке и семье, заметно выросла государственная помощь бере-
менным женщинам, одиноким матерям, многодетным семьям. Самых 
больших премий удостаивались матери-героини, родившие и воспиты-
вавшие 10 и более детей по достижении последним ребенком возраста 
одного года, при наличии в живых остальных деток. Однако учитыва-
лись и дети, погибшие или пропавшие на войне. Эти матери получали 

Галина Ананьина 
кандидат исторических наук, 

председатель правления  
Женского православно- 

патриотического общества,
член Правления  

Союза Женских Сил по поддержке 
гражданских инициатив  

и проектов



льготы на оплату коммунальных услуг, бесплатный проезд в обществен-
ном транспорте, внеочередное получение жилья и другие. 

Властями преследовались сразу две цели. Во-первых, хотели отметить 
многодетных матерей, сыновья которых погибли на фронте. Во-вторых, 
новая награда была направлена на стимулирование деторождения — 
страна, понесшая тяжелейшие потери, нуждалась в новых гражданах. 
Денежная выплата сопровождалась вручением Знака ордена и грамо-
ты Президиума Верховного Совета СССР. 

Нельзя не обратить внимание на неожиданное совпадение дат. 
8 июля в православии издревле отмечается как День памяти святых 
Петра и Февронии, покровителей семьи и брака. Знал ли об этом Пред-
седатель Президиума Верховного Совета СССР Михаил Калинин, под-
писывая новый указ этим числом? Скорее всего, знал. Вспомним, что 
в современной России в 2008 году 8 июля, День семьи, любви и верно-
сти, получил официальный государственный статус.

Советские награды для многодетных матерей просуществовали около 
полувека. За это время медали Материнства получили свыше 13 миллио-
нов женщин, орденами «Материнская слава» были награждены около 
5,5 миллиона женщин, ордена и звания «Мать-героиня» удостоились 

Петр Бучкин. Мать-героиня, 1945 год



чуть более 430 тысяч представительниц лучшей половины человечества. 
Большинство из них проживали в районах Казахстана и Средней Азии.

С распадом Советского Союза традиция присваивать звание «Мать- 
героиня» прекратилась, последняя церемония награждения состоялась 
14 ноября 1991 года. С предложением о необходимости восстановления 
звания «Мать- героиня» в феврале 2003 года депутаты Государственной 
Думы обратились к Президенту РФ. В 2008 году такое же предложение по-
ступило от Совета Федерации РФ. От слов к делу перешли в мае 2008 года, 
когда указом Президента РФ Дмитрия Медведева был учрежден орден 
 «Родительская слава», прообразом которого был советский орден «Мате-
ринская слава». Но, в отличие от советского предшественника, «Родитель-
ской славы» удостаивались теперь оба супруга; лишь в случае неполной се-
мьи награждался один родитель. А в 2020 году появилась и медаль этого ор-
дена. Ее стали вручать родителям или усыновителям четырех и более детей. 
В это же время вопрос о восстановлении звания «Мать-героиня» в Рос-
сии продолжал обсуждаться в общественных организациях, в объедине-
ниях многодетных семей.

В декабре 2019 года Союз Женских Сил по поддержке гражданских 
инициатив и проектов, объединяющий более 180 общественных орга-

Орден «Мать-героиня» (СССР) Орден «Мать-героиня» (современный)



низаций, учредил Общественную награду «Мать-героиня». В 2021 го-
ду первые награды получили финалистки конкурса на соискание об-
щественной премии Союза Женских Сил «Мать-героиня». Тогда слож-
но было представить, что всего лишь через год звание «Мать-героиня» 
вернется в список высших званий в России и встанет наравне с такими, 
как «Герой России», «Герой Труда».

1 июня 2022 года, в День защиты детей, Президент РФ Владимир 
 Путин охарактеризовал демографическую ситуацию в России как 
«крайне сложную» и напомнил о назревшей необходимости возрождать 
«традиции большой, многодетной семьи» в России. И вот, 15 августа 
2022 года подписан указ об учреждении звания «Мать-героиня». Как 
и прежде, оно будет присваиваться не автоматически при рождении 
десятого ребенка, а только при достижении десятым ребенком возрас-
та одного года, при условии, что все другие девять детей также живы. 
В отдельный, исключительный, список попадают дети многодетной 
мамы, пропавшие без вести либо погибшие при защите Отечества или 
его интересов, исполнении гражданского, служебного или воинского 
долга, а также в результате терактов и ЧС, умершие вследствие кон-
тузии, увечья, болезни, полученных при вышеуказанных обстоятель-

Полина Лучанова. Семейный портрет. 
2014 год



ствах. Об этом подробно прописано в указе. Российский лидер также 
предложил поощрять обладательниц звания материально — премией 
в размере 1 млн рублей. 

Отдельное внимание стоит уделить ордену «Мать-героиня», вручае-
мому вместе с почетной грамотой. Награда имеет форму пятиконеч-
ной звезды, в центре которой красуется надпись «Мать-героиня» ря-
дом с гербом России. Венчает звезду металлический бант, окрашенный 
в цвета российского флага, с крупным бриллиантом в центре.

Высшее звание «Мать-героиня» сегодня возвращается в повседнев-
ную жизнь российских граждан. Претенденток на столь высокую награ-
ду будут рекомендовать органы местного самоуправления, а финальные 
списки достойных утверждать будет лично Президент РФ.

И, конечно, мы надеемся, что общественный конкурс, учрежден-
ный Союзом Женских Сил, на присуждение награды «Мать-героиня» 
поможет выявлять на региональном уровне достойных многодетных 
женщин современной России, чтобы заслуженная награда случайно не 
обошла их. Мы будем гордиться ими, как гордились в прежние време-
на, в Советском Союзе. 

П. Еличагирова. Мать-героиня. 1974 год



Плакат «Слава матери-героине» стал своеобразной визитной 
карточкой конкурса на соискание общественной награды Союза 
Женских Сил «Мать-героиня».

Автор этого плаката Нина Николаевна Ватолина — российская ху-
дожница, живописец, график, литератор. Она родилась в 1915 году, в Ко-
ломне, в семье военного. Училась в Московском художественном техни-
куме ОГИЗ, затем продолжила учебу в Московском институте у А.А. Дей-
неки и Г.Г. Ряжского. Работала в основном в стиле плаката, ее плакат «Не 
болтай!» (1941 г.) был напечатан миллионными тиражами. В годы Вели-
кой Отечественной войны Ватолиной были созданы многие известные 
плакаты, в том числе «Слава матери-героине». Она работала в графике 
и станковой живописи. Написала популярную книгу «По залам Третья-
ковской галереи», которая много лет была единственным путеводите-
лем по знаменитой галерее. Нина Ватолина была одной из первых со-
ветских плакатистов и создала сотни популярных политических и со-
циальных плакатов, вошедших в золотой фонд советского агитацион-
ного искусства. Ее произведения хранятся в музеях России, в частных 
российских и зарубежных галереях и коллекциях.



Автор этого плаката Нина Николаевна 
Ватолина — российская художница-
живописец, график, литератор

Нина Николаевна  
Ватолина



Указ  
Президента Российской Федерации

В целях совершенствования государственной наградной системы 
Российской Федерации, защиты материнства и детства постановляю:

1. Установить звание «Мать-героиня» для присвоения матери, являю-
щейся гражданкой Российской Федерации, родившей и воспитавшей 
десять и более детей, являющихся гражданами Российской Федерации.

2. Утвердить прилагаемые:
а) Положение о звании «Мать-героиня»;
б) описание знака особого отличия — ордена «Мать-героиня»;
в) рисунок знака особого отличия — ордена «Мать-героиня»;
г) образец бланка Грамоты о присвоении звания «Мать- героиня».

3. Установить, что при присвоении звания «Мать-героиня» награж-
денной матери выплачивается единовременное денежное поощрение 
в размере 1 млн рублей в порядке, определяемом Правительством Рос-
сийской Федерации.

4. Установить, что при награждении медалью ордена «Родительская 
слава» одному из награжденных родителей (усыновителей) выплачи-
вается единовременное денежное поощрение в размере 200 000 руб-
лей в порядке, определяемом Правительством Российской Федерации

5. Внести в Указ Президента Российской Федерации от 13 мая 2008 г. 
№ 775 «Об учреждении ордена "Родительская слава"» (Собрание зако-
нодательства Российской Федерации, 2008, № 22, ст. 2533; 2009, № 18, 
ст. 2220; 2010, № 37, ст. 4643; 2012, № 51, ст. 7168) изменение, заменив 
в пункте 4 слова «в размере 100 000 рублей» словами «в размере 500 000 
рублей». 

6. Внести в Указ Президента Российской Федерации от 7 сентября 
2010 г. № 1099 «О мерах по совершенствованию государственной на-
градной системы Российской Федерации» (Собрание законодательства 
Российской Федерации, 2010, № 37, ст. 4643; 2011, № 51, ст. 7459; 2012, 
№ 12, ст. 1396; № 16, ст. 1840; № 19, ст. 2326; № 44, ст. 5996; 2013, № 3, 
ст. 171; № 13, ст. 1529; № 26, ст. 3310; 2014, № 27, ст. 3754; № 30, ст. 4286; 

О некоторых вопросах совершенствования  
государственной наградной системы Российской Федерации



№ 52, ст. 7751; 2015, № 12, ст. 1738; № 14, ст. 2107; № 18, ст. 2692; 2016, 
№ 1, ст. 206; № 50, ст. 7078; № 52, ст. 7603; 2017, № 26, ст. 3828; 2018, 
№ 10, ст. 1478; № 30, ст. 4715; № 38, ст. 5839; 2019, № 19, ст. 2271; № 49, 
ст. 7089; № 52, ст. 7934; 2020, № 1, ст. 7; № 25, ст. 3881; № 39, ст. 6019; 
№ 41, ст. 6395; № 44, ст. 6969; 2021, № 21, ст. 3551; № 33, ст. 6091; № 35, 
ст. 6272; № 47, ст. 7828), в Положение о государственных наградах Рос-
сийской Федерации и в Статут ордена «За заслуги перед Отечеством», 
утвержденные этим Указом, следующие изменения:

а)  подпункт «а» пункта 2 Указа изложить в следующей редакции: 
«а) высшие звания Российской Федерации: звание Героя Рос-
сийской Федерации; звание Героя Труда Российской Федера-
ции; звание "Мать-героиня"»;

б)  абзац первый пункта 4 Положения изложить в следующей редак-
ции: «4. Знаки особого отличия — медаль "Золотая Звезда" Героя 
Российской Федерации, золотая медаль "Герой Труда Российской 
Федерации" и орден "Мать-героиня" (далее — знаки особого отли-
чия Российской Федерации), ордена Российской Федерации, знак 
отличия ордена Святого Георгия — Георгиевский Крест, медали 
Российской Федерации, почетный знак Российской Федерации 
"За успехи в труде", знаки отличия Российской Федерации, а так-
же удостоверения к государственным наградам имеют номер.»;

в)  абзац третий пункта 4 Статута ордена «За заслуги перед Отече-
ством» после слов «Героя Труда Российской Федерации,» допол-
нить словами «"Мать-героиня"».

7. Положения пункта 5 настоящего Указа распространяются на пра-
воотношения, возникшие с 1 января 2022 г.

8. Правительству Российской Федерации:
а)  обеспечить финансирование расходов, связанных с реализаци-

ей настоящего Указа;
б)  определить порядок выплаты единовременных денежных по-

ощрений, установленных настоящим Указом;
в)  обеспечить в соответствии с пунктом 5 настоящего Указа пере-

расчет выплат, произведенных с 1 января 2022 г.;
г)  обеспечить внесение в законодательство Российской Федерации 

изменений в соответствии с настоящим Указом.
9. Настоящий Указ вступает в силу со дня его подписания.

В. Путин
Москва, Кремль, 15 августа 2022 года № 558



УТВЕРЖДЕНО 
Указом Президента Российской Федерации  

от 15 августа 2022 г. № 558

ПОЛОЖЕНИЕ о звании «Мать-героиня»

1. Звание «Мать-героиня» является высшей степенью отличия для 
женщин, родивших и воспитавших десять и более детей. Награждае-
мая и ее дети являются гражданами Российской Федерации и образу-
ют социально ответственную семью, обеспечивают надлежащий уро-
вень заботы о здоровье, образовании, физическом, духовном и нрав-
ственном развитии.

2. Звание «Мать-героиня» присваивается матери по достижении де-
сятым ребенком возраста одного года и при наличии в живых осталь-
ных детей, за исключением случаев, предусмотренных пунктом 3 на-
стоящего Положения.

3. При присвоении звания «Мать-героиня» учитываются дети, по-
гибшие или пропавшие без вести при защите Отечества или его инте-
ресов, при исполнении воинского, служебного или гражданского долга, 
а также в результате террористических актов и чрезвычайных ситуа-
ций, умершие вследствие ранения, контузии, увечья или заболевания, 
полученных при указанных обстоятельствах, либо вследствие трудово-
го увечья или профессионального заболевания.

4. Матери-героине вручаются:
а) знак особого отличия — орден «Мать-героиня»;
б)  Грамота о присвоении звания «Мать-героиня». 

5. Знак особого отличия — орден «Мать-героиня» носится на левой 
стороне груди выше других государственных наград Российской Феде-
рации и государственных наград СССР и располагается после знака осо-
бого отличия — золотой медали «Герой Труда Российской Федерации».



УТВЕРЖДЕНО 
Указом Президента Российской Федерации 

от 15 августа 2022 г. № 558

ОПИСАНИЕ знака особого отличия — ордена «Мать-героиня»

Знак особого отличия — орден «Мать-героиня» из золота с брилли-
антом и эмалью. Он представляет собой пятилучевую звезду с лучами 
в виде золотых и родированых штралов. 

В центре звезды — круглый медальон с объемным изображением Го-
сударственного герба Российской Федерации, покрытый красной эма-
лью и обрамленный рантом с выпуклой надписью: «МАТЬ-ГЕРОИНЯ». 
На оборотной стороне — номер знака ордена. 

Расстояние между противоположными концами звезды — 30 мм. 
Знак ордена при помощи ушка и кольца соединяется с металличе-

ской позолоченной колодкой, представляющей собой бант, обтянутый 
муаровой трехцветной лентой цветов Государственного флага Россий-
ской Федерации. 

Бант посередине перетянут декоративным кольцом с бриллиантом 
в центре. Ширина банта — 20 мм, длина — 30 мм. 

На оборотной стороне колодки имеется булавка для прикрепления 
знака ордена к одежде.



УТВЕРЖДЕН 
Указом Президента Российской Федерации 

от 15 августа 2022 г. № 558

РИСУНОК знака особого отличия — ордена «Мать-героиня» 

Лицевая сторона

Оборотная сторона



УТВЕРЖДЕН 
Указом Президента Российской Федерации 

от 15 августа 2022 г. № 558

ОБРАЗЕЦ бланка Грамоты о присвоении звания «Мать-героиня»



общественная награда  
«Мать-героиня»

В 2021 году НКО «Союз Женских Сил по поддержке гражданских ини-
циатив и проектов» провела награждение 47 матерей-героинь из 14 ре-
гионов Российской Федерации. Торжественная церемония награждения 
прошла в День защиты детей — 1 июня 2021 г., в Москве, на площадке 
Ассоциации Героев России и Клуба Героев Москвы и Московской обла-
сти, в Московском доме ветеранов войн и Вооруженных Сил.

1 ноября 2021 года Союз Женских Сил вновь пригласил россиянок 
к участию в конкурсе 2022 года на соискание Общественной награды 
«Мать- героиня» Союза Женских Сил по шести номинациям:

• Мать-героиня I степени (мама, воспитавшая или воспитывающая 
7 и более детей);

• Мать-героиня II степени (мама, воспитавшая или воспитывающая 
от 5 до 7 детей);

• Мать-героиня III степени (мама, воспитавшая или воспитывающая 
от 3 до 5 детей);

• Мать, воспитавшая Героя;
• Мать, воспитавшая патриота;
• Специальная номинация «Государство — это я».

Наградные знаки



Партнерами инициативы ста-
ли: Всероссийское общественное 
движение «Матери России», Меж-
дународная общественная органи-
зация «Союз православных жен-
щин», Женское православное па-
триотическое общество, Общерос-
сийская общественная организация 
«Российская Ассоциация Героев» 
и   Ре гио нальный общественный 
фонд поддержки Героев Советского 
Союза и Героев Российской Федера-
ции имени генерала Е.Н. Кочешкова.

Цели учреждения Обществен-
ной награды «Мать-героиня» — 
укреп ление института семьи и се-
мейных ценностей, создание по-
ложительного образа многодетной матери, поддержка программы 
народосбережения.

В состав конкурсной комиссии вошли члены Оргкомитета Обще-
ственной награды «Мать-героиня», представители общественных, не-
коммерческих организаций и бизнес-сообщества, деятели науки и куль-
туры. Возглавила Конкурсную комиссию председатель Правления и ге-
неральный директор Союза Женских Сил по поддержке гражданских 
инициатив и проектов Инга Валерьевна Легасова.

Оргкомитет общественной награды СЖС «Мать-героиня» получил от 
соискателей 316 заявок. В соискании награды приняли участие много-
детные мамы из 26 регионов Российской Федерации. В списке фина-
листок — 81 номинантка, чей подвиг в воспитании достойных граждан 
России заслуживает самого искреннего уважения и признания.

Все финалистки конкурса в разных номинациях получат изготов-
ленные специально для конкурса медали «Мать-героиня» трех сте-
пеней, «Мать Героя», «Мать патриота» (дизайн разработала художни-
ца Надежда Владимировна Черная) и наградные статуэтки из брон-
зы «Мама».

Союз Женских Сил от души поздравляет всех финалисток с победой 
в конкурсе на соискание Общественной награды СЖС «Мать-героиня»!



Финалистки общественной награды   

Союза Женских Сил «Мать-героиня»

Номинация  
«Мать-героиня i степени»

АБАКШИНА  
Светлана Николаевна
г. Пермь, 17 детей

Директор средней общеобразовательной школы. 
 Восемь приемных детей уже стали взрослыми и жи-
вут самостоятельно. Некоторые продолжили педаго-

гическую династию и работают в школах. 
В 2019 году семья Абакшиных стала победителем в конкурсе «Луч-

шая замещающая семья», в 2021 — в муниципальном конкурсе «Семья 
года 2021» и краевом конкурсе «Лучшая замещающая семья 2021 года», 
а также окружном конкурсе «Успешная семья Приволжья».

Светлана Николаевна отмечена благодарственным письмом губер-
натора Пермского края, почетными грамотами от муниципальных вла-
стей и Министерства образования и науки Пермского края. В 2016 году 
награждена почетным знаком Пермского края «За достойное воспита-
ние», ей вручены благодарность и нагрудный знак уполномоченного по 
правам ребенка в Пермском крае.



БАДМАЦЫРЕНОВА  
Жанна Юрьевна
Республика Бурятия, г. Улан-Удэ, 7 детей

Жанна Юрьевна — домохозяйка, активная участни-
ца школьного родительского комитета, много лет ве-
дет общественную деятельность. Воспитывает детей 

в доверии, доброжелательности и любви. Дети учатся ответственности, 
трудолюбию, старшие помогают младшим.

БАЛАБАНОВА  
Александра Сергеевна
Пермский край, дер. кирилловка, 17 детей

Александра Сергеевна воспитывает пятерых кров-
ных и двенадцать приемных детей. Она считает, что 
для того чтобы вырастить ребенка достойным членом 

общества, нужно самой своим примером показывать активную граж-
данскую позицию, вложить в ребенка любовь и внимание и проживать 
с ним вместе каждый день.

БЕЛОБОРОДОВА  
Людмила Александровна
курская область, г. обоянь, 7 детей

Преподаватель, имеет два высших образования по 
специальностям «философия» и «история». Семья Бе-
лобородовых — пример счастливой и благополучной 

семьи. Дети доброжелательные, жизнерадостные, занимаются спортом.

ВОЖАКОВА  
Евгения Александровна
Пермская область, дер. инвенцы, 10 детей

Старший педагог МБОУ «Бубинская СОШ». С 2005 го-
да по 2019 избиралась депутатом Земского собрания 
Сивинского муниципального района. Десять лет была 



директором Кониплотнической школы, в которой проработала более со-
рока лет. В 2002 году получила звание почетного работника образования. 
За многолетний добросовестный труд награждена многочисленными 
грамотами и наградами муниципальных властей, в том числе нагруд-
ным знаком «За заслуги» Сивинского муниципального округа, знаком 
«Почетный работник общего образования». В 2020 была награждена по-
четной грамотой и медалью «За любовь и верность».

ДЕНИСОВА  
Валентина Васильевна
Республика коми, с. объячево, 8 детей
Педагог с 28-летним стажем, обучает детей музыке 
и изобразительному искусству. Принимает активное 
участие во всех мероприятиях школы и в жизни рай-
она. Воспитывает детей в любви к своей малой роди-
не, уделяя большое внимание их духовному развитию. 

Семья Денисовых в 2021 году стала лауреатом премии Правительства 
Республики Коми для приемных семей имени А.А. Католикова в номи-
нации «Лучшая приемная семья». 

ЗЛОБИНА  
Вероника Владиславовна
г. Пермь, 10 детей
В семье Злобиных шестеро детей ходят в школу, трое — 
в детский сад, а самый маленький пока находится дома 
вместе с мамой. Вероника Владиславовна пользуется 
заслуженным авторитетом в родительских комитетах 

школы и детского сада, является организатором и участником творческих 
конкурсов. Детей с малых лет учат уважению к старшим и взаимопомощи.

ИЛЬЕНКО  
Галина Владимировна 
калужская область, пос. Мирный, 19 детей
Галина Владимировна воспитала трех кровных детей, 
а с 1998 года является приемным родителем для 16 де-
тей. Она заботится о здоровье, физическом, духов-
ном и нравственном воспитании своих подопечных. 



В 2018 году отмечена почетной медалью «Материнское сердце», кото-
рая является наградой общественного признания региональной обще-
ственной организации по поддержке семьи и детей Калужской области 
«Материнское сердце».

КАРИЧ  
Альбина Васильевна
Республика коми, с. объячево, 9 детей
Альбина Васильевна — педагог дополнительного обра-
зования в средней общеобразовательной школе села 
Объячево. Она обучила рукоделию не одно поколение 
детей, передавая традиции ручного кружевоплете-

ния. Творческие работы ее воспитанников участвовали в регио нальных 
и республиканских выставках. Особое внимание в семье уделяется фи-
зическим и духовным потребностям каждого ребенка, приучение к со-
вместному труду, умению жить в коллективе. 

Семья Карич неоднократно награждалась грамотами и благодарно-
стями за хорошее воспитание детей, а в 2021 году семья стала лауреа-
том премии Правительства Республики Коми для приемных семей име-
ни А.А. Католикова.

ПЕТРЕНКО  
Ольга Федоровна
краснодарский край,г. Армавир, 11 детей
Учитель начальных классов. Уже 14 лет ее семья дает 
возможность приемным детям почувствовать роди-
тельскую любовь и заботу. Семья Петренко участву-
ет во всех инициативах Детской деревни «Виктория», 

проводит творческие вечера и концертные программы. Дети показы-
вают отличные успехи в учебе, творчестве и спорте.

Ольга Федоровна отмечена Почетной грамотой главы МО г. Арма-
вир в номинации «Профессиональное родительское мастерство», име-
ет благодарность от администрации МО г. Армавир.



ПРЯЖНИКОВА  
Наталья Сергеевна
Пермский край, п. Полазна, 7 детей

Учитель музыки, практический психолог в сфере му-
зыкального образования. 
Творчество в дружной семье Пряжниковых — в прио-

ритете, они создали семейный ансамбль, любят путешествовать по род-
ному краю, изучают его традиции, пишут рассказы, рисуют… 

Наталья Сергеевна награждена почетной грамотой Министерства об-
разования и науки РФ за значительные успехи в воспитании детей, ди-
пломом краевого конкурса «Лучшая многодетная семья — 2012», а так-
же благодарностью от губернатора за вклад в развитие Пермского края.

САТ  
Уран Кудерековна
Республика тыва, 10 детей

Воспитатель приемной семьи, окончила медицинское 
училище по специальности «Лечебное дело». Уран 
 Кудерековна является председателем родительского 

комитета школы, где учатся ее дети. Доброжелательная и отзывчивая, 
заботливый и ответственный родитель.

Награждена почетными грамотами от Минтруда и социальной по-
литики Республики Тыва, от Хурала представителей муниципального 
района и Союза женщин России. 

СЕРГЕЕВА  
Елена Владимировна
хМАо-югра, г. Урай, 7 детей

Учитель начальных классов. В ее семье учитываются 
и уважаются особенности и интересы каждого чле-
на семьи. Детей воспитывают трудолюбивыми, от-

зывчивыми и честными людьми. Елена Владимировна входит в состав 
Управляющего совета КОУ «Школа для обучающихся с ограниченны-
ми возможностями здоровья».



Ее многолетний добросовестный труд был отмечен Благодарствен-
ным письмом Департамента образования и молодежной политики 
 Ханты-Мансийского автономного округа — Югры, а также многими 
грамотами и благодарностями. В 2020 году Сергеевы стали призерами 
окружного конкурса «Семья — основа государства». 

СЕРЕГИНА  
Ирина Ильинична
калужская область, г. козельск, 21 ребенок

Ирина Ильинична воспитала 7 родных и 14 прием-
ных детей. На попечении семьи находятся и «осо-
бенные» дети. 

В семье Серегиных воспитываются настоящие патриоты. Старшие сы-
новья служили и служат Родине, имеют многочисленные награды.

Постановлением губернатора Калужской области Ирина Ильинична 
награждена Почетным знаком Евдокии Стрешневой. 

СУХОРУКОВА  
Тамара Гавриловна
г. Москва, 10 детей

Психолог. В дружной семье Сухоруковых все дети по-
лучают прекрасное образование, занимаются спор-
том, участвуют и побеждают в конкурсах, олимпиа-

дах. Старшие дети получают высшее образование. Двое сыновей Тама-
ры Гавриловны участвуют в специальной военной операции на Украине, 
старший — офицер, младший пошел добровольцем, оба представлены 
к наградам.

Тамара Гавриловна создала и ведет канал «Добровольцы», создан-
ный для оказания помощи бойцам, на котором размещает новости 
с передовой.

Награждена Орденом родительской славы в 2012 году, Почетным зна-
ком «Родительская слава г. Москвы» в 2020 году, Знаком «Самая спор-
тивная семья ЦАО г. Москвы» в 2012 году.



ТРУСОВА  
Наталья Дмитриевна
г. Москва, 8 детей

Помощник воспитателя в ГБОУ Школа 1411. По специ-
альности — преподаватель русского языка и литерату-
ры. Муж — священник храма Живоначальной Трои цы 

в Троицкой слободе города Москвы. Дети воспитываются в понимании 
семейных и духовных ценностей, успешно учатся в музыкальной и об-
щеобразовательной школах.

Наталья Дмитриевна удостоена «Патриаршего Знака Материнства» 
2-й степени и грамоты Святейшего Патриарха Московского и всея Ру-
си «в благословение за чадолюбие, жертвенное материнское служение».

ХОХУЛИНА  
Елена Анатольевна
калужская область, г. обнинск, 11 детей

Волонтер АНО ЦПМС «МногоМама» г. Обнинска. 
За активную работу в 2020–2021 году ей присвое-
но звание «Волонтер года». Елена Анатольевна ак-

тивно участвует в благотворительных мероприятиях для детей с осо-
бенностями развития Общинного центра педагогики «СПАС». На 
протяжении многих лет работала в родительских комитетах школ, 
где учились ее дети, и имеет множество благодарственных писем от 
администраций.

За благотворительную деятельность в период борьбы с коронави-
русной инфекцией COVID-19 она получила Благодарственное письмо 
 Главы Администрации г. Обнинска.

ЧЕШУЙКО  
Татьяна Леонидовна
краснодарский край, г. Армавир, 14 детей

За плечами Татьяны Чешуйко 15-летний стаж при-
емного родительства. Ее семья является образцовой 
в Детской деревне «Виктория». С первых дней уча-



стия в проекте Татьяна Леонидовна возглавила совет родителей Дерев-
ни и по сей день лично отвечает за реализацию серьезных инициатив.

Татьяна Леонидовна отмечена Благодарственным письмом от ми-
нистра труда и социальной защиты Краснодарского края, имеет благо-
дарность от главы МО г. Армавир.

 
ШЕЯНОВА  
Светлана Валентиновна
Ульяновская область, г. Димитровград, 11 детей

Светлана Валентиновна — кандидат технических на-
ук и пример для своих детей. Она воспитывает в них 
стремление к знаниям и активной жизненной пози-

ции. Все дети принимают участие в городском фестивале «Семейный 
камертон», межрегиональном творческом конкурсе «Пасха радость нам 
несет» и фестивале «Возродим Русь святую».

Светлана Валентиновна — победитель городского и областного кон-
курсов «Мама года — 2020» в номинации «Многодетная мама». В 2021 го-
ду семья Шеяновых победила в городском и областном конкурсе  «Семья 
года» в номинации «Многодетная семья».





Номинация  
«Мать-героиня ii степени»

БАГАЙ-ООЛ  
Айлана Андреевна
Республика тыва, с. Бурен-хем, 5 детей

Учитель физкультуры. Является отличником физиче-
ской культуры и спорта Республики Тыва. Имеет бла-
годарности от муниципальных властей и от учебных 

заведений, где обучаются ее дети, за активную жизненную и граждан-
скую позицию.

БЕКЕТОВА  
Людмила Руслановна
г. курск, 5 детей

Инженер. Является активным участником региональ-
ных слетов замещающих семей Курской области. За 
успехи в воспитании детей и социальную активность 

Бекетовы были награждены благодарственными письмами муници-
пальных властей г. Курска. 

БУДАЕВА  
Баярма Бадмаевна
Республика Бурятия, 6 детей

Учитель начальных классов. Имеет высшее образо-
вание по специальности «учитель бурятского языка». 
Активно участвует в социальной жизни села. Все чле-



ны ее семьи оказывают помощь нуждающимся жителям села, заботят-
ся о нетрудоспособных соседях.

КУЗЬМИНА  
Наталья Николаевна 
Волгоградская область, пос. комсомольский, 5 детей

Педагог-организатор. Наталья Николаевна занимает-
ся культурно-образовательной деятельностью на базе 
концертных организаций. В 2018 году ее семья стала 

победителем в городском конкурсе «Семья года». Финалист муниципаль-
ного конкурса «Женщина года — 2018» в номинации «Многодетная мама». 
В 2019 году была награждена памятной медалью Союза женщин России «За 
личный вклад в развитие женского движения в Волгоградской области». 

КЫЗЫЛ  
Анастасия Васильевна 
Республика тыва, с. Эйми-хем, 5 детей
Воспитатель детского сада, мама с активной жиз-
ненной позицией, участница проектов ВО «Матери 
России» в регионе. Награждена Почетной грамотой 
Верховного Хурала Республики Тыва за достойное 

воспитание детей.

МАММАДОВА  
Галина Сергеевна
Республика татарстан, д. Большой Шурняк, 6 детей

Галина Сергеевна была героиней передачи «За гранью» 
на телеканале «НТВ». Там она рассказала, что череда не-
удач буквально преследовала ее. Прогорел бизнес, на-

копились долги, возникли проблемы с выплатами детских пособий, а из 
собственного дома пришлось переехать в съемный. Галина, чтобы прокор-
мить детей, купила металлоискатель и занялась сбором металлолома. Все 
было хорошо, пока не произошло ЧП. Женщина нашла 100-килограммо-
вый швеллер. Во время работ по его распиливанию отлетевший от болгар-
ки диск рассек ей лицо и лишил глаза. Врачи сохранили ей жизнь, однако 
инвалидность оформить не удалось. Тем не менее Галина не опускает руки. 



МЕЛЬНИКОВА  
Наталья Владимировна
Республика сАхА (якутия), г. якутск, 5 детей

Техработник МОБУ СОШ № 19. Окончила факультет лес-
ного комплекса и землеустройства Арктического госу-
дарственного агротехнологического университета. Сей-

час нашла свое призвание в создании авторских кукол в национальном 
стиле из дерева. Дипломант проекта «Народная кукла» в рамках Между-
народной выставки «Искусство куклы» и дипломант ежегодной Республи-
канской выставки «Якутия мастеровая» в номинации «Кукольное дело».

ПОПОВА  
Ольга Дмитриевна
Республика саха (якутия), 5 детей

Учредитель ООО «Стимул», частного пансионата «Сча-
стье», исполнительный директор ДОО детский сад 
«Сияние Севера». 

Награждена почетными грамотами Якутской городской Думы 
и Торгово- промышленной палаты Республики Саха (Якутия) и Почет-
ным знаком «Материнская Слава».

САПОЖНИКОВА  
Татьяна Александровна 
г. Ульяновск, 5 детей

Специалист по социальной работе. Член Женского 
совета Заволжского района Ульяновска, Союза жен-
щин России, Союза Матерей России, Союза социаль-

ных педагогов и социальных работников РФ, Ульяновской региональ-
ной общественной организации объединения ветеранов ВМФ «Мор-
ское братство».

На высоком уровне владеет знаниями и умениями в области про-
филактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, 
оказывает помощь детям и семьям, переживающим острые конфликт-
ные ситуации.



СЛАВИКОВСКАЯ  
Юлия Владимировна
Республика коми, г. Воркута, 5 детей

Дежурная стрелочного поста. Активно участвует в жиз-
ни школы, где обучаются ее дети. Семья Славиков-
ских была награждена дипломом Управления обра-

зования администрации МО Воркута в номинации «Мама, папа, я — 
спортивная семья». 

ФЕРЕНЕЦ  
Надежда Александровна 
Республика коми, г. Воркута, 5 детей

Воспитатель детского сада. Активно участвует в жиз-
ни школы, где обучаются ее дети. Вся семья прини-
мает участие в областных и городских конкурсах 

и соревнованиях.





БИРЮКОВА  
Наталья Николаевна 
тверская область, г. Бежецк, 4 детей

Учитель русского языка и литературы. Член Националь-
ной родительской ассоциации, общественный помощ-
ник уполномоченного по правам ребенка в Тверской 

области. Наталья Николаевна занимает активную жизненную позицию, 
успешно реализует социально значимый проект «Все начинается с семьи».

Отмечена грамотами и благодарностями муниципальных властей 
и Почетной грамотой губернатора Тверской области за патриотиче-
ское воспитание подрастающего поколения, Общественной наградой — 
медалью «За любовь и верность». В 2020 году Наталья Николаевна ста-
ла лауреатом премии «Серафимовский учитель», а в 2021 — лауреатом 
премии президента России — «Лучший учитель РФ».

БОЛАТ-ООЛ  
Татьяна Васильевна 
Республика тыва, г. кызыл, 3 детей

Адвокат НКО «Адвокатская Палата Республики  Тыва» . 
Активный член общественного совета женского дви-
жения «Совет женщин Тес-Хемского района», посто-

янный спонсор различных акций на территории кожууна. Выступает за 
защиту прав детей, оказывает бесплатные консультации по правовым 
вопросам жителям кожууна.

Отмечена почетными грамотами и благодарностями от Совета жен-
щин и от Общественной организации «Союз женщин России».

Номинация  
«Мать-героиня iii степени»



ВИТАЛЬЕВА  
Елена Витальевна 
Республика коми, с. объячево, 3 детей

Мастер леса Объячевского лесничества. Елена Вита-
льевна занимается духовно-нравственным воспита-
нием своих детей, пропагандирует здоровый образ 

жизни и защиту окружающей среды и в своей семье, и среди участни-
ков школьного лесничества «Бумеранг». Является солисткой хора мест-
ного дома культуры, председателем избирательной комиссии, входит 
в состав родительского комитета школы. 

Награждена Почетной грамотой Комитета лесов Республики Коми, 
Почетной грамотой Министерства промышленности, природных ре-
сурсов, энергетики и транспорта Республики Коми.

ЕПИШИНА  
Надежда Анатольевна
Пермский край, п. Дивья, 4 детей 

Документовед «Дивьинской средней общеобразова-
тельной школы». Надежда Анатольевна активно зани-
мается общественной деятельностью, участвуя в тер-

риториальном общественном самоуправлении п. Дивья, в предвыбор-
ных и выборных кампаниях, переписи населения. 

Лауреат конкурса «Лучшая многодетная семья». Ее проект «Веселая 
радуга» — победитель XVIII конкурса социальных и культурных проек-
тов ПАО «ЛУКОЙЛ» в Пермском крае. Отмечена многочисленными ди-
пломами и медалями, в том числе за участие в конкурсной програм-
ме фестиваля семейного творчества и спортивного здоровья «Форму-
ла семейного счастья».

ЖУРАВЛЕВА  
Наталья Александровна
хМАо-югра, г. нефтеюганск, 4 детей

Кладовщик в МБУ «Спортивная школа олимпийского резерва по зим-
ним видам спорта». Является секретарем профсоюзной организации, 
возглавляет культмассовый сектор. Несколько лет была председателем 



Клуба молодых семей г. Нефтеюганска. Создает и реа-
лизует социальные проекты, среди которых: «Фри-
маркет», «Крепкая семья», «Уроки добра и творче-
ства». Все они направлены на укрепление семейных 
традиций, социальную помощь малообеспеченным 
семьям и семьям с детьми с ОВЗ, на развитие семей-
ного волонтерства.

Отмечена Благодарственным письмом Депар-
тамента общественных и внешних связей ХМАО-Югры за развитие 
и поддержку добровольческих инициатив, а также многочисленны-
ми дипломами и благодарственными письмами от общественных 
организаций.

ЗАЦАРИННАЯ  
Светлана Николаевна
калужская область, д. глубокий овраг, 4 детей

Главный редактор газеты «Неделя Боровского района», 
депутат городской Думы с 2014 года. Возглавляет ко-
миссию по городскому хозяйству, которая иницииро-

вала программы модернизации системы безопасности города. Светлана 
Николаевна входит в состав социальной комиссии при городской Думе. 

Журналистские работы Светланы Зацаринной побеждали на Все-
российском форуме современной журналистики «Вся Россия» (г. Сочи) 
и в конкурсе Законодательного Собрания Калужской области. Она от-
мечена многими благодарностями и почетными грамотами.

КРЕНЦ  
Марина Николаевна
Республика коми, г. Воркута, 4 детей

Воспитатель детского сада. Занимается нравствен-
ным и духовным воспитанием детей. Семья посеща-
ет христианскую церковь и организует церковные 

праздники.
Отмечена многочисленными грамотами и дипломами. Семья Кренц — 

дипломант муниципального конкурса Управления образования адми-



нистрации МО городского округа Воркута «100 лучших семей» в номи-
нации «Мама, папа, я — спортивная семья».

КУКЛИНА  
Людмила Александровна 
Республика коми, г. Воркута, 3 детей
Воспитатель детского сада. Имеет многочисленные 
благодарности за хорошее воспитание детей, пользу-
ется авторитетом на работе. Семья Людмилы  Куклиной 
регулярно принимает участие в различных конкурсах 

и соревнованиях. Главная цель семьи — достойное воспитание и разви-
тие способностей детей, их нравственное и физическое благополучие.

ЛЕБЕДИНСКАЯ  
Вероника Геннадьевна 
г. Москва, 4 детей

Педагог-хореограф. Ведет социальную работу с мно-
годетными семьями района «Покровское-Стрешне-
во», активно участвует в организации мероприятий 

для подшефных семей, конкурсов «Крылья ангела» и «Марафон талан-
тов», спортивных праздников. Является педагогом коллектива «Моло-
дой балет Москвы». 

ЛЕВЕРЬЕВА  
Евдокия Борисовна 
Республика саха (якутия), г. якутск, 3 детей

Генеральный директор частного пансионата «Сча-
стье». Является учредителем и генеральным дирек-
тором ООО «Стимул».

Отмечена Почетной грамотой Торгово-промышленной палаты Респу-
блики Саха (Якутия).



ЛУШИНА  
Светлана Николаевна 
Ульяновская область, с. хмелевка, 4 детей

Заведующая хозяйством администрации муници-
пального образования сельского поселения Хмелев-
ское. Светлана Николаевна является председателем 

районного Семейного Совета, ведет активный образ жизни и прини-
мает участие в различных мероприятиях села и района. 

Отмечена Благодарственным письмом и Дипломом губернатора 
Ульяновской области в номинации «Многодетная семья», а также дру-
гими многочисленными благодарственными письмами и наградами 
муниципальных властей. 

МАКАЕВА  
Людмила Юрьевна
г. курск, 3 детей

Диспетчер учебной части Финансового университета при 
Правительстве РФ, волонтер ПСО «Лиза Алерт», пред-
седатель Клуба пострадавших на производстве в Фон-

де соцстрахования города Курск. Организатор группы «Мама для мамы».
Отмечена Почетной грамотой Курской областной Думы за сохране-

ние и укрепление семейных традиций, достойное воспитание детей. 

НИКОЛАЕВА  
Наталья Геннадьевна 
калужская область, г. жиздра, 4 детей

Координатор Благотворительного фонда «Старость 
в Радость». Наталья Геннадьевна занимает активную 
жизненную позицию, принимает участие в районных 

мероприятиях, целью которых является духовно-нравственное воспита-
ние граждан. Ежегодно организует работу детского профильного пала-
точного лагеря Воскресной школы Свято-Покровского Храма.

Отмечена Дипломом и почетным знаком «Признательность» Калуж-
ской области, Благодарственным письмом губернатора Калужской об-



ласти за особую заботу о детях, Благодарственным письмом админи-
страции МР «Жиздринский район» за оказание благотворительной по-
мощи малоимущим семьям.

НОСКОВА  
Татьяна Владимировна 
хМАо-югра, г. Урай, 4 детей

Приемный родитель для несовершеннолетних детей 
(по договору с администрацией г. Урай). По мнению 
окружающих, характер Татьяны Владимировны, ее 

бесконечная доброта и материнская чуткость, ежедневный труд по вос-
питанию 4 детей, в том числе приемного ребенка с онкозаболеванием, 
помогли сплотить семью. 

Отмечена Благодарственным письмом главы города Урай за достой-
ное воспитание детей, развитие их способностей и активное участие 
в общественной жизни, почетными грамотами и другими наградами 
муниципальных властей. Лауреат Всероссийской премии в поддержку 
родителей детей с инвалидностью «Особенное счастье» в номинации 
«Родные люди» (г. Астрахань). 

 
ОПАРИНА  
Екатерина Николаевна 
Республика коми, с. Усть-кулом, 3 детей

Заместитель директора по учебно-воспитательной 
работе. Награждена Почетной грамотой Министер-
ства образования Республики Коми, победитель ре-

спубликанских конкурсов: «Лучший педагог специального (коррекци-
онного) образования», «Школа — территория здоровья». Отмечена ме-
далью «За заслуги в проведении Всероссийской переписи населения»



ПИМЕНОВА  
Марина Владимировна
хМАо-югра, пгт Пойковский, 4 детей

Экономист, старший специалист Банка ВБРР. Семья 
Пименовых участвует в различных творческих кон-
курсах, выставках разного уровня: поселковых, рай-

онных и всероссийских. 

ПОХИЛЕНКО  
Татьяна Юрьевна 
г. калуга, 4 детей

Председатель Калужской региональной благотвори-
тельной общественной организации «Центр поддерж-
ки семьи, материнства и детства "Жизнь"». Имеет два 

высших образования и продолжает учиться, в настоящее время являет-
ся студенткой Спасского православного университета. 

Отмечена Благодарностью Митрополита Калужского и Боровского 
Климента и Министерства здравоохранения Калужской области, Бла-
годарственным письмом Городского Головы города Калуги. Имеет Ди-
плом победителя Международного фестиваля социальных технологий 
в защиту семейных ценностей «За жизнь», Диплом за третье место во 
2-м региональном конкурсе «Лидер НКО». Вошла в тройку лидеров Пер-
вой городской премии «Человек Года». 

САХИПОВА  
Елена Максютовна 
Астраханская область, г. нариманов, 3 детей

Учитель русского языка и литературы, член муници-
пальной предметной экзаменационной комиссии по 
ОГЭ. Елена Максютовна возглавляет школьный и рай-

онный методические советы учителей русского языка и литературы. На-
граждена грамотами и благодарственными письмами за добросовест-
ный труд и профессионализм в системе образования. 



СЕМЕНОВА  
Светлана Владимировна 
калужская область, г. Белоусово, 4 детей

Инженер АОР «НП "Жуковмежрайгаз"». Принимает 
активное участие в учебной и общественной жизни 
школы, где учатся ее дети.

За хорошую работу Светлана Владимировна неоднократно награжда-
лась почетными грамотами предприятия, города Белоусово и Жуковского 
района. В 2022 году коллектив АОР «НП "Жуковмежрайгаз"» выдвинул Свет-
лану Владимировну на Доску почета предприятия — «Лучшие в работе».

ТОМСКАЯ  
Нина Николаевна 
Пермская область, с. кочево, 3 детей

Пенсионер, ветеран труда, по специальности — ме-
дицинский работник. Награждена грамотой от Ми-
нистерства здравоохранения и нагрудным знаком 

«Почетный донор России». Нина Николаевна — член президиума рай-
онной организации ветеранов, в течение 12 лет являлась председате-
лем женсовета района.

Является активным членом клуба радетелей коми-пермяцкого язы-
ка, ежегодно участвует в Большом этнографическом диктанте и Всеоб-
щем диктанте по коми-пермяцкому языку, ведет активную просвети-
тельскую работу со школьниками на родном языке. 

ФЕДОРОВА  
Мария Карловна 
Республика саха (якутия), г. якутск, 4 детей

Директор пансионата «Как дома». Окончила Якутский 
кооперативный техникум по специальности «Бухгал-
тер». Ветеран труда.



ФЕОФИЛАКТОВА  
Ольга Валерьевна 
Удмуртская Республика, г. ижевск, 3 детей

Начальник бюро АО «Ижевский радиозавод», член 
двухсторонней комиссии первичной профсоюзной 
организации АО«ИРЗ» ОО «Профобщемаш России», 

является председателем женсовета. Ежегодно организует мероприя-
тия, направленные на поддержание многодетных семей и вдов (вдов-
цов), работающих на Радиозаводе.

Ольга Валерьевна является членом сборной команды предприятия 
по лыжным гонкам, легкой атлетике и велоспорту, неоднократно зани-
мала призовые места в личном и командном первенстве. 

ЧУГРЕЕВА  
Мария Александровна
г. Москва, 4 детей

Шеф-редактор программы «Прямая линия жизни» на 
телеканале «Спас», посвященной спасению жизни не-
рожденных детей. Окончила факультет журналисти-

ки МГУ им. Ломоносова, Институт повышения квалификации работни-
ков Гостелерадио. Работала корреспондентом  программы «Взгляд», ве-
дущей программ «Хорошие новости», «Новости Москвы» на телекана-
ле «Россия», ведущей ежедневной утренней программы на телеканале 
«Столица», исполнительным продюсером телеканала «Звезда». Являет-
ся автором-исполнителем песен. 

ЩЕТКИНА  
Регина Минеравилевна 
хМАо-югра, г. нягань, 4 детей

Начальник отдела профилактики экстремизма УОБ 
г. Нягань. Курирует деятельность Общественного Со-
вета города Нягань по укреплению межнационально-

го и межконфессионального мира и согласия в городе. Оказывает по-
мощь в организации и проведении значимых мероприятий националь-



но-культурным центрам и автономиям, культурно-просветительским 
обществам, общественным и религиозным организациям. 

Отмечена Благодарственным письмом Департамента внутренней по-
литики ХМАО-Югры «За вклад в укрепление национального единства».

ЭВЕРСТОВА  
Елена Ивановна
Республика саха (якутия), с. Партизан, 4 детей

Индивидуальный предприниматель, руководитель се-
мейного бизнеса «Партизанский хлеб». Член Обще-
ственного Совета Намского улуса, Координационно-

го Совета при Бизнес-Инкубаторе Намского улуса, депутат наслежного 
Совета с. Партизан, член ТПП РС (Я).

Отмечена почетными грамотами Министерства предприниматель-
ства РС (Я), Министерства сельского хозяйства РС (Я), Государственно-
го собрания Ил Тумэн РС (Я). 

Является дипломантом Всероссийского конкурса «100 лучших то-
варов России», лауреатом и золотым медалистом Межрегионального 
конкурса «Лучшие товары и услуги Дальнего Востока — ГЕММА-2019», 
награждена Дипломом «Сто лучших товаров Якутии — 2017», Гран-при 
«Лучший пекарь — 2018 года».

Семья Эверстовых — победитель проекта ТПП РФ «100 лучших 
 Семейных Компаний под патронатом Президента ТПП РФ — 2021».





Специальная номинация  
«Мать Героя»

Специальные номинации  
Союза Женских Сил

ГАРАНИНА  
Нина Алексеевна
калужская область, г. Боровск

Нина Алексеевна воспитала троих детей. Ее сын, 
 Гаранин Илья Сергеевич, награжден Орденом Муже-
ства (посмертно) за мужество и отвагу, проявленные 

при выполнении специального задания на территории Чеченской Ре-
с публики. Приказом по авиации МВД России имя Ильи Гаранина при-
своено вертолету, который обслуживает Байконур. Память о герое чтят 
в его родном городе. Имя Ильи Гаранина носит одна из улиц в Боровске.

КОЖЕМЯКИНА  
Нина Николаевна
г. Ульяновск

Указом Президента РФ № 484 от 12 марта 2000 года 
сыну Нины Николаевны — гвардии лейтенанту Дми-
трию Сергеевичу Кожемякину — присвоено звание 

Героя Российской Федерации (посмертно) за мужество и отвагу, прояв-
ленные при ликвидации незаконных вооруженных формирований в Се-
веро-Кавказском регионе. Герой с почестями похоронен на Алее Славы 
Серафимовского кладбища Санкт-Петербурга и навечно зачислен в спи-



ски 1-й роты суворовцев Санкт-Петербургского Суворовского военного 
училища. Именем Дмитрия Кожемякина названы улица в г. Сертолово 
Ленинградской области и школа, в которой он учился. Герою присвое-
но звание «Почетный гражданин города Ульяновска». 

КРУТОВА 
Елена Владимировна 
Московская область, г. жуковский

Жена офицера, работала Директором гостиницы Шко-
лы Летчиков испытателей, сейчас на пенсии. 
Сын Елены Владимировны — Евгений Александрович 

Крутов — российский летчик-испытатель, Герой Российской Федерации, 
награжден медалью «Золотая звезда» — за мужество, героизм и высо-
кий профессионализм, проявленные при испытании и освоении новой 
авиационной техники. 

Во время предполетных испытаний самолета-лаборатории МиГ-29ЛЛ 
в октябре 2018 года, при исполнении фигур пилотажа, в левом двига-
теле его самолета возник пожар, который перекинулся на правый дви-
гатель. Летчики приняли решение увести самолет в сторону от жилых 
районов Воскресенска. Управление отказало, но в последний момент 
им удалось катапультироваться, парашюты раскрылись.

МУСАЛАЕВА  
Рукият Джалавутдиновна
хМАо-югра, сургутский район, пгт Федоровский

Рукият Джалавутдиновна воспитала истинных патрио-
тов. Ее сыновья Тулпар и Магомед — офицеры Во-
оруженных Сил РФ, ветераны боевых действий. Стар-

шему сыну Мусалаеву Тулпару Оздемировичу 25 декабря 2014 года Ука-
зом Президента РФ присвоено звание Героя Российской Федерации за 
выполнение специального задания. Награда была вручена в феврале 
2015 года лично Президентом РФ В.В. Путиным на приеме в Кремлев-
ском Дворце. За время службы офицер был награжден медалью «Участ-
ник боевых действий на Северном Кавказе», медалью «За воинскую до-
блесть», медалью «За отличие в военной службе», нагрудным знаком 



«За отличную стрельбу», знаком отличия «За службу на Кавказе». 19 мая 
2016 года Тулпар погиб при исполнении служебных обязанностей. В по-
селке Альбурикент Герою России установлен памятник.

ОЮН 
Маргарита Маторовна
Республика тыва, с. кочетово

Работала в Республиканском центре социальной помо-
щи семье и детям с приютом «Поддержка», в настоящее 
время является индивидуальным предпринимателем.

В марте 2022 года ее единственный сын — Оюн Экер Саинович, старший 
лейтенант, кадровый офицер Минобороны России — погиб при испол-
нении воинской службы на территории Украины в Херсонской области.
Маргарита Маторовна воспитала настоящего героя, преданного своей 
малой Родине, народу и России.

ПИСКОВА  
Любовь Александровна 
г. Ульяновск

Сын Любови Александровны, Сергей Сергеевич, по-
гиб при задержании вооруженного преступника. Он 
награжден Орденом Мужества (посмертно). Имеет 

35 наград и поощрений, среди которых памятная медаль «Участнику 
антитеррористической операции на Кавказе», нагрудный знак «Участ-
нику боевых действий», медаль «За веру, правду и любовь».

РЫЖИКОВА 
Любовь Ивановна
ярославская область

Медицинский работник, работала в больницах Бу-
гульмы, Нижневартовска Тюменской области. В на-
стоящее время на пенсии, однако трудится на без-

возмездной основе медицинским работником в Свято-Алексиев-
ской Пустыни Переславского района Ярославской области. За успехи 



и усердие в труде награждена медалью Переславской епархии, меда-
лью преподобного Даниила Переславского и медалью «100-летие об-
разования ТАССР». 

Сын Любови Ивановны — летчик-космонавт Российской Федера-
ции Сергей Николаевич Рыжиков — Герой Российской Федерации. Он 
награжден медалями «За воинскую доблесть» II степени и «За отличие 
в военной службе» II и III степени, Знаком «За содействие космической 
деятельности» и Знаком преподобного Сергия Радонежского. Являет-
ся почетным гражданином Бугульминского муниципального района.

СОЛОВЬЕВА 
Людмила Владимировна 
костромская область

Людмила Владимировна, жена кадрового офицера, 
участника ликвидации аварии на Чернобыльской АЭС. 
Николай Викторович Соловьев в составе группы МВД 

России принимал также участие в борьбе с незаконными вооруженны-
ми формированиями при восстановлении конституционного порядка 
в Чеченской Республике. Указом Президента Российской Федерации он 
награжден медалью ордена «За заслуги перед Отечеством» II степени. 

Их сын, Андрей Соловьев, старший лейтенант, командир огнемет-
ного взвода, за мужество и профессионализм, проявленные в ходе вы-
полнения специальной военной операции на Украине, награжден Зо-
лотой звездой «Героя России».

В настоящее время Людмила Владимировна работает заведующей 
складом в ООО «Мебель К». Она счастливая бабушка двух внучек.

СТРЕЖНЕВА  
Валентина Ивановна 
оренбургская область, г. гай

В семье Валентины Ивановны трое детей, сейчас она 
вышла на пенсию. Ее сын, Александр Сергеевич, участ-
ник боевых действий в Грозном, погиб, исполняя слу-

жебные обязанности. Ему присвоена Государственная награда Россий-
ской Федерации «Орден мужества» (посмертно).



СУШКОВА  
Раиса Борисовна
г. Москва

Ветеран уголовного розыска, ветеран динамовского 
движения, член общества «Офицеры России». Ее сын, 
лейтенант милиции Владимир Сушков, погиб в 24 го-

да, выполняя служебный долг. Его имя навечно занесено в списки лич-
ного состава подмосковной милиции, посмертно офицер награжден 
Орденом Мужества.

 
СЯБАЕВА  
Людмила Алексеевна
нижегородская область, г. Бор

Учитель начальных классов с 36-летним стажем. За 
многолетний добросовестный труд, активную обще-
ственную работу неоднократно была отмечена бла-

годарственными письмами и почетными грамотами от администрации 
Нижегородской области. Награждена Почетным знаком  «Родительская 
слава». 

Сын Людмилы Алексеевны — старший лейтенант милиции Сябаев 
Дмитрий Александрович — погиб, спасая раненых товарищей, при ис-
полнении служебного долга по восстановлению конституционного по-
рядка и законности в Чеченской Республике 6 марта 1996 года. Награж-
ден Орденом Мужества (посмертно). 

ТИХОН  
Татьяна Владимировна
хМАо-югра, г. ханты-Мансийск

Председатель Ханты-Мансийского регионального от-
деления Общероссийской общественной организации 
семей погибших защитников Отечества. 

Отмечена многочисленными благодарственными письмами, в том чис-
ле от председателя Ханты-Мансийского регионального отделения Все-
российской политической партии «Единая Россия», председателя Обще-



ственной Палаты округа, Почетной грамотой губернатора  ХМАО-Югры 
Н.В. Комаровой.

Ее сын, Тихон Антон Владимирович, указом Президента РФ за са-
моотверженность, мужество и отвагу, проявленные при выполнении 
воинского долга на Северном Кавказе, награжден Орденом Мужества 
(посмертно).

ЧИНАН  
Надежда Биче-ооловна 
Республика тыва

Мать 3 детей. Средний сын, Чынан Чаян, погиб при 
исполнении воинского долга на территории Украи-
ны в марте 2022 г. Указом Президента Российской 

Федерации от 26 марта 2022 года № 155 он награжден Орденом Муже-
ства (посмертно).

Надежда Биче-ооловна с начала военной операции на Украине ак-
тивно участвует в формировании гуманитарной помощи для военно-
служащих, а также во всех мероприятиях, связанных с поддержкой во-
еннослужащих в городе, оказывает спонсорскую помощь. Она надеж-
ная опора мужа, заботливая мать, самая лучшая бабушка для внуков.





Специальная номинация  
«Мать патриота»

АЛИКИНА  
Ирина Шакирьяновна
Пермский край, с. нижний козьмяш

Воспитатель приемной семьи. Вместе с супругом выра-
стили 16 детей. Один из сыновей Ирины Шакирьянов-
ны, Александр Юрьевич, — руководитель ЮВПСК «Цвет 

нации». В эту организацию входят около двадцати детей, оставшихся без 
попечения родителей и воспитывающихся в приемных семьях. Коман-
ды клуба неоднократно становились победителями краевых, окружных 
и всероссийских соревнований по военно-прикладным видам спорта. 
За пять последних лет 26 воспитанников ЮВСПК «Цвет нации» полу-
чили знаки отличия «Гордость Пермского края» за спортивные заслуги. 

Александр Юрьевич неоднократно отмечен почетными грамотами, 
дипломами, благодарственными письмами различных уровней государ-
ственной власти и общественных организаций. В 2018 году за вклад в раз-
витие района был удостоен почетного звания «ЧЕЛОВЕК ГОДА — 2017».

ИВАНОВА  
Ольга Сергеевна
Волгоградская область, п. светлый яр

Председатель правления ВРОО МПО «ПОКОЛЕНИЕ», 
директор подросткового клуба «Наше место». 
Ольга Сергеевна отмечена благодарственными пись-

мами Общероссийского общественного гражданско-патриотического 



движения «Бессмертный полк России», Общероссийского обществен-
ного движения по увековечению памяти погибших при защите От-
ечества «Поисковое движение России». Сыновья Ольги Сергеевны — 
юнармейцы, активисты молодежного патриотического объединения 
« ПОКОЛЕНИЕ». Старший Даниил — студент, заместитель командира 
военно-патриотического поискового отряда «Курган». Он принял уча-
стие в 15 экспедициях по поиску останков солдат, погибших в Вели-
кой Отечественной войне. За особые заслуги в сфере патриотического 
воспитания молодежи награжден Золотым знаком юнармейской до-
блести I степени.

Младший сын — Дмитрий, учится в седьмом классе, но уже принял 
участие в пяти экспедициях по поиску останков солдат, погибших в го-
ды войны. Школьник является многократным лауреатом Международ-
ных патриотических конкурсов, постоянно участвует в патриотических 
мероприятиях районного, областного и международного масштабов. 

ФЕДОРЕНКО  
Вера Викторовна 
Удмуртская Республика, г. ижевск

Ведущий инженер Ижевского радиозавода. Ее сын 
Михаил — учащийся школы кадетского движения 
им. О.Д. Матвеева. Молодой человек проявил муже-

ство и самоотверженность в условиях, сопряженных с риском для жиз-
ни, во время пожара в гостинице, за что был награжден Благодарствен-
ным письмом министра образования и науки Удмуртской Республики. 

Также Михаил награжден Дипломом за участие во всероссийской ак-
ции «Память в танце. Случайный вальс» в честь 77-летия Победы в Ста-
линградской битве, благодарностью оргкомитета Всероссийского кадет-
ского Сбора «Москва. Май. Победа!» за активное участие в сборе воспи-
танников кадетских учебных заведений. 





Специальная номинация  
«Государство — это я»

АНДРЕЕВА 
Марианна Матвеевна 
Республика саха (якутия), г. якутск, 3 детей

Депутат Якутской городской Думы, сопредседатель 
Ассоциации Гостеприимства РС (Я), член Координа-
ционного Совета при Главе РС (Я) по предпринима-

тельству, туризму, торговле, член ТПП РС (Я).
Отмечена Почетной грамотой Министерства предприниматель-

ства, торговли и туризма РС (Я) «За вклад в развитие туризма и госте-
приимства», грамотами и благодарностями администрации г. Якут-
ска, администрации главы и Правительства РС (Я). Ей присвоено зва-
ние «Лучший предприниматель» г. Якутска по направлению «Гости-
ничное дело».

ВАСИЛЬЕВА  
Галина Софроновна 
Республика саха (якутия), г. якутск, 3 детей

Заведующая кафедрой Института Естественных На-
ук Северо-Восточного Федерального Университета, 
доцент, кандидат биологических наук, Заслуженный 

работник науки и образования Российской Академии Естествознания, 
член экологического Совета при Главе РС (Я), председатель РО Эколо-
гической Академии России, председатель Комитета по природопользо-
ванию экологии и промышленной безопасности ТПП РС (Я). 



Президент Ассоциации женщин — предпринимателей РС (Я), ви-
це-президент ОО «Лига Женщины-ученые Якутии». Возглавляет отде-
ление Ассоциации женщин-предпринимателей России.

Галина Софроновна — Почетный работник охраны природы Мини-
стерства охраны природы РС (Я). Награждена Почетной грамотой Ми-
нистерства высшего образования РФ, Знаком Союза женских организа-
ций РС (Я) «За вклад в развитие женского движения», Медалью ТПП РФ 
«За заслуги в предпринимательстве», медалью «Ветеран труда» и дру-
гими грамотами и нагрудными знаками.

ВОЛЫНЕЦ 
Ирина Владимировна
г. казань, 4 детей

Уполномоченный по правам ребенка в Республике Та-
тарстан, председатель Национального родительского 
комитета по поддержке семьи и развитию социаль-

ных инициатив, член Экспертного совета при Фонде поддержки детей, 
находящихся в трудной жизненной ситуации, член Попечительского 
совета государственно-общественной организации ДОСААФ России.

Ирина Владимировна награждена общественной наградой «Трудовая 
доблесть», учрежденной Всероссийской общественной организацией 
Героев, Кавалеров Государственных наград и Лауреатов Государствен-
ных премий «Трудовая доблесть России», она является лауреатом Пре-
мии Мира за активную деятельность по поддержке традиционных се-
мейных ценностей, развитие традиционной культуры, укрепление рос-
сийской нации и общественной премии «Человек года 2020 — Дорога 
к Победе». Отмечена благодарностью заместителя Председателя Пра-
вительства РФ — полномочного представителя Президента РФ в Даль-
невосточном федеральном округе Ю.П. Трутнева «За большой личный 
вклад в реализацию политики государства на Дальнем Востоке».



ГАЛЬЧИШАК  
Анна Ивановна
Республика саха (якутия), 4 детей

Генеральный директор ООО «СтройГрад», замести-
тель председателя Комитета по природопользованию, 
экологии и промышленной безопасности ТПП РС (Я), 

член Бассейнового совета Ленского бассейнового округа, член Комите-
та ТПП РФ по развитию экономики замкнутого цикла, член проектно-
го комитета «Экология» при главе РС (Я) по стратегическому развитию 
и национальным проектам. Отмечена Почетной грамотой Министер-
ства экологии, природопользования и лесного хозяйства РС (Я), меда-
лью «За заслуги в предпринимательстве», Почетной медалью «За до-
блестный труд», грамотами и нагрудными знаками

ГРИГОРЬЕВА  
Ольга Григорьевна
Республика саха (якутия), г. якутск, 4 детей 

Предприниматель, основатель и генеральный ди-
ректор бренда KAMELEK HOME, который специали-
зируется на выпуске якутской национальной посу-

ды и сувениров. Ольга Григорьевна — член ТПП РС (Я), председатель 
 Ассоциации предпринимателей «Сделано в Якутии», член обществен-
ной палаты РС (Я), заместитель председателя Комиссии по развитию 
экономики, промышленности, предпринимательству и корпоративной 
социальной ответственности ОП, член Президиума Союза женских ор-
ганизаций РС (Я), президент Федерации настольных национальных игр 
РС (Я), член Общественного Совета при Министерстве предпринима-
тельства, торговли и туризма РС (Я) и Общественного Совета при Ми-
нистерстве по внешним связям и делам народов РС (Я). 

Является лауреатом национальной премии «Надежный бизнес-пар-
тнер». Отмечена Грамотой Министерства предпринимательства, тор-
говли и туризма РС (Я), Дипломом общественной программы «Во благо 
России», Почетной грамотой от Государственного Собрания Ил Тумэн 
РС (Я) за благотворительную деятельность и помощь детям с онколо-
гическими заболеваниями и другими наградами.



КАЙДАРОВА  
Светлана Александровна
г. тула, 3 детей

Предприниматель, занимается строительством, роз-
ничной и оптовой продажей продуктов питания. Ор-
ганизовала и возглавила Тульскую региональную об-

щественную организацию по содействию развитию бизнеса «Клуб жен-
щин предпринимателей». Член общественного совета при Министерстве 
промышленности и торговли Тульской области, член консультационного 
совета при уполномоченном по защите прав предпринимателей в Туль-
ской области и общественного совета по малому и среднему предпри-
нимательству при главе администрации города Тулы. Светлана Кайда-
рова — региональный представитель Союза Женских Сил по поддерж-
ке гражданских инициатив и проектов в г. Туле.

КАРПОВИЧ 
Наталья Николаевна
г. Москва, 6 детей

Общественный и политический деятель, депутат 
 Государственной Думы V созыва, первый замести-
тель председателя Комитета ГД по вопросам семьи, 

женщин и детей фракции Единая Россия (2007–2011), руководитель 
 Региональной общественной организации «Объединение многодетных 
семей города Москвы», президент Благотворительного Фонда «Защи-
та Детства», руководитель проекта «Многодетная Россия». Омбудсмен 
всех российских многодетных семей. Ее деятельность отмечена Благо-
дарностью Президента Российской Федерации.

Наталья Николаевна Карпович — российская спортсменка, победи-
тельница чемпионатов мира и Европы по боксу, автор книг и научных 
публикаций.



ЛАТЫШЕВА  
Елена Юрьевна 
г. Липецк, 4 детей

Возглавляет ГК «Эксперт» и является членом совета 
директоров ГК «ТРИО». Учредитель фонда «Вместе де-
лаем добро», инициатор объединения НКО  Липецкой 

области в единое сообщество «Больше, чем добро». Учредитель и по-
печитель Галереи современного искусства «Буксир». Была депутатом 
 Липецкого областного совета депутатов IV созыва. 

Отмечена благодарностью от главы администрации Липецкой обла-
сти за многолетний добросовестный труд и эффективную работу.

ЛИБКИНД  
Елена Владимировна
г. Москва, 4 детей

Кандидат экономических наук, доцент кафедры 
 «Политической социологии и социальных техноло-
гий» РГГУ. Член координационного совета общерос-

сийской общественной организации «Национальная родительская ассо-
циация социальной поддержки семьи и защиты семейных ценностей», 
организатор целого ряда социально значимых и благотворительных 
мероприятий. Отмечена Благодарственным письмом от Председателя 
Совета Федерации ФС РФ В.И. Матвиенко.

РОЖИНА  
Саргылана Афанасьевна
Республика Саха (Якутия), 6 детей

Заместитель председателя Ассоциации социальных 
предпринимателей Республики Саха (Якутия), заме-
ститель председателя и соучредитель НКО Ассоциация 

«Пчеловоды Амги», заместитель председателя Комитета ТПП РС (Я) по 
развитию социального предпринимательства, генеральный директор 
ООО Патронажная Компания «Белые Ангелы». Награждена Почетной 
грамотой Министерства здравоохранения  Республики Саха (Якутия).
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союз женских сил  
по поддержке 
гражданских  
инициатив и проектов

женское 
православное 
патриотическое 
общество

Межрегиональная общественная организация 
«клуб героев  советского союза, героев Россий-
ской Федерации и полных кавалеров ордена 
 славы города Москвы и Московской области»

Всероссийское  
общественное 
движение «Матери 
России»

общероссийская 
общественная 
организация 
«Российская 
Ассоциация героев»

Ано «совет  
женщин» г. Воронежа

Региональный обществен-
ный фонд поддержки  героев 
 советского союза и героев 
Российской Федерации име-
ни генерала е.н. кочешкова

Благотворительный фонд 
«Достойная память»

общероссийская обще-
ственная организация 
 «Деловые женщины России»

Международная 
общественная  
организация «союз 
православных женщин»

организаторы и партнеры
 

Региональная общественная  
организация «объединение  
многодетных семей города 
Москвы»



журнал «Меlon Rich»

Мосина Людмила Михайловна, 
директор института психогенетики 
и эффективного поведения 

Международный фонд 
культуры и науки 
«гармония»

компания «ортомода»

Роо «интернациональный 
союз женщин»

компания хоумДеко

сеть магазинов 
корейской косметики 
SeoulShop

ооо «Ремилинг»

Бренд «Душегрея»

ооо «Melon Group»

женский Премиальный 
клуб-Школа MyQueen

компания 
«идеальный 
пол»

нПк оптисалт

телеканал 
«сПАс»

Русская национальная 
балетная школа  
илзе лиепа

Благотворительный фонд 
«Виктория»

Благотворительный фонд 
«защита детства»

Ассоциация женщин 
северо-запада

Финансовый университет 
при Правительстве РФ

Ано «чудо детство»

Ано «колыбелька»

группа компаний  
«синеРжи»

БФ «женщины  
за жизнь»

Ано Центр оказания 
помощи женщинам 
«ДиВА»

Фонд возрождения национальных 
традиций «ноВЫЙ Век»



 Проект Союза Женских Сил —  
 установка в российских родильных домах  
 и перинатальных центрах скульптуры  

 «ПреСвятая Дева 
  в оЖиДании МлаДенца»

Рождение ребенка — это и настоящее чудо, и большая 
ответственность за жизнь маленького человека. 
на протяжении всех долгих месяцев беременности 
будущую мать не покидают мысли о том, правильно ли 
протекает развитие плода, сможет ли она доносить его 
до положенного срока и, самое главное, — как пройдут 
роды.

канонический образ Пресвятой Девы, ожидающей 
рождения младенца иисуса, встречается в византийском 
искусстве с XI века. считается, что этот образ помогает 
женщинам, носящим в чреве ребенка, благополучно 
родить, а бездетным парам — обрести детей. Перед 
таким образом просят помощи во время беременности 
и родов, молятся о дальнейшем благополучии детей. 

союз женских сил по поддержке гражданских инициатив и проектов проводит сбор 
средств на создание и размещение в родильных домах и перинатальных центрах 
РФ скульптурного образа святой Девы в ожидании рождения Богомладенца.
Автор произведения — скульптор, график, живописец, член союза художников 
России, член союза художников Москвы и международного художественного фонда 
Василий селиванов.
Просим поддержать наш проект и перечислить благотворительное пожертвование 
на создание скульптуры «Пресвятая Дева в ожидании младенца» и размещение 
ее в российских родильных домах на расчетный счет союза женских сил по 
поддержке гражданских инициатив и проектов. В графе «назначение платежа» 
указать: благотворительный взнос на установку памятника Богородице.

СОЮЗ ЖЕНСКИХ СИЛ 
инн: 7703414350. кПП: 770401001. огРн: 1167700061891. окПо: 03824983 
Банк: ПАо сБеРБАнк. Бик: 044525225
Расчетный счет: 40703810138000005452. корр. счет: 30101810400000000225 
юридический адрес: 127025, г. Москва, ул. новый Арбат, д. 19 
телефон: +7 (919) 999 5133 

Благодарим за желание принять участие  
в сборе средств на это благое дело!
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