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Пояснительная записка

Учебный план муниципального автономного общеобразовательного
учреждения «Школа 22» города БерезникиПермскогокрая является
нормативнымдокументом, устанавливающимна основе Законаоб образовании
распределениесодержанияобразовательнойпрограммыпо годам обучения,и
определяетобщиецели образования,перечень учебныхпредметов, курсов,
модулей, предельнодопустимыеобъемыучебнойнагрузки.

Цельучебногоплана МАОУ «Школа NQ 22» - обеспечениестабильного
функционированиявнутришкольнойсистемы образованияв соответствии с

целями и задачами Программыразвитияшколы.
Учебный план на 2023-2024 учебныйгод сформированс учетомосновной

образовательнойпрограммы основного общегообразования, обеспечивающей
обучающимисядостижение результатов освоения основных

общеобразовательных федеральнымипрограмм, установленных
государственнымиобразовательнымистандартамии программойвоспитания.

В составлении учебногоплана школа руководствоваласьследующими
нормативнымидокументами:

1. Федеральныйзакон от 29.12.2012 N2 273-ФЗ «Об образованиив
РоссийскойФедерации>>(в ред.от 14.07.2022);

2. ПриказМинистерствапросвещения РФ от 31.05.2021 г. 287 «Об
утверждении федеральногогосударственного образовательногостандарта
основного общегообразования»(с изменениями, утвержденнымиприказом
МинпросвещенияРоссииот 18.07.2022 лг(2 568);

З.ПриказМинистерствапросвещенияРФ от 22 марта2021 г. N2 115 «Об
утверждении Порядкаорганизации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательнымпрограммам- образовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общего
образования»;4. ПисьмоМинистерствапросвещенияРФ от 03.03.2023 г. N2 03-327

направлении информации»(Методические рекомендации по введению
федеральныхосновных общеобразовательныхпрограмм);

5. Федеральнаяобразовательнаяпрограммаосновного общегообразования,
утвержденнаяприказомМинпросвещенияРоссииот 18.05.2023 N2 370;

6. ПостановлениеГлавного государственного санитарного врача РФ от
28.09.2020 N2 28 утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20

«Санитарно-эпидемиологическиетребованияк организациям воспитания и

обучения,отдыха и оздоровлениядетейи молодежи»;
7. ПостановлениеГлавного государственногосанитарноговрача РФ от

28.01.2021 N2 2 утверждениисанитарныхправил и норм СанПиН I .2.3685-
21»Гигиенические нормативыи требованияк обеспечениюбезопасностии (или)

безвредностидля человекафакторовсреды
8. ПриказМинпросвещенияРФ от 24.11.2022 1025 «Об утверждении

федеральнойадаптированнойобразовательнойпрограммы основного общего
образованиядля обучающихсяс ограниченнымивозможностями здоровья»;

9. ПриказМинпросвещенияРФ от 21.09.2022 858 утверждении
федеральногоперечня учебников, допущенных к использованию при реализации
имеющих государственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначального



общего, основного общего, среднего общегообразования, организациями,
осуществляющими образовательнуюдеятельность и установления предельного
срокаиспользования исключенных учебников»;1О. Концепцияпредметнойобласти «Основы духовно-нравственной
культуры народов России», одобреннаярешением ФУМО по общемуобразованию,протоколот 29.04.2022 N2 2/22;

11. Примернаярабочаяпрограммавоспитания для общеобразовательных
организаций(протокол .N2 3/22 от 23.06.2022 федеральногоучебно-методического
объединенияпо общемуобразованию);12. Письмо МинпросвещенияРФ от 05.07.2022 N2 ТВ-1290/03
<<Информационно-методическоеписьмо оборганизациивнеурочнойдеятельности
в рамкахреализацииобновленныхгосударственныхобразовательныхстандартов
начального общегои основного общего

13. Примернаяобразовательнаяпрограммаосновного общегообразования(протокол N2 6/22 от 15.09.2022 федеральногоучебно-методическогообъединения
по общемуобразованию);

14. УставМАОУ «Школа 22»;
15. Основная общеобразовательная общегопрограмма основного

образованияМАОУ N9 22»;
16. Адаптированнаяосновная общеобразовательнаяпрограмма основного

общегообразованияМАОУ «ШколаN2 22».

Учебный план школы на 2023-2024 учебныйгод обеспечиваетвозможность
освоения обучающимисяобязательной части образовательнойпрограммы
основного общегообразования,расширяяее за счет введения части, формируемой
участниками образовательногопроцесса.

Учебный план школы обеспечиваетреализациютребованийФГОС ООО и

направленна достижение следующихзадач:
• Повышение доступности, качества и эффективностиобразования,

обеспечениепреемственностив реализацииобразовательныхпрограмм;
Обеспечение усвоения обязательного минимума содержания

общеобразовательныхпрограмм на основе концепции личностно-
ориентированногообучения, инновационного построения образовательного
процесса;

Обеспечениерасширеннойобразовательнойподготовки к получению
среднегообразования, к творческомутруду в различных сферахнаучнойи
практическойдеятельности, выявление способныхи одаренныхдетей, создание

условийдля развитияиндивидуальных способностейобучающихся.Школа осуществляетобучениеи воспитание в интересах личности,
общества, государства, обеспечиваетохрану здоровьяи создание благоприятных
условийдля разностороннегоразвития личности, в том числе возможности
удовлетворенияпотребностиобучающегосяв самообразованиии получении
дополнительногообразования.

Государственныйстандартв учрежденииреализуется в полном объеме,
обеспечиваетединство образовательногопространстваРоссийскойФедерациии

гарантируетовладение выпускникаминеобходимымминимумом знаний, умений
и навыков, обеспечивающимивозможностипродолженияобразования.



Учебныйгод начинается 1 сентября2023 года.
Обучениев школе в 5-7 классах осуществляетсяв одну смену по

пятидневнойучебнойнеделе.
Учебный год в 5-7 классах делится на четверти, по итогам которых

выставляются отметки за текущее освоение образовательныхпрограмм по
учебнымпредметам.

Учебный план в 5-7 классах рассчитанна 34 учебныхнедели.
Длительностьурокав 5-7 классах составляет 40 мин. Продолжительность

переменмеждуурокамисоставляет от 10 до 20 минут.
Количествочасов, отведенных на освоение обучающимисяучебногоплана

школы, состоящего из обязательнойчасти и части, формируемойучастниками
образовательныхотношений, не превышаетвеличинунедельнойобразовательной
нагрузки, предусмотреннойФГОС ООО и ФОП ООО, и составляет за учебный
год: в 5 классах 986 часов, в 6 классах 1020 часов, в 7 классах 1088 часов.

Предельнодопустимая аудиторнаянагрузка соответствуетсанитарным
нормам:в 5 классах 29 часов, в 6 классах 30 час, в 7 классах 32 часа.

Объем домашних заданийсоответствуетнормам СанПиН 1.2.3685-21 и не
превышаетзатратвременина его выполнение:

в 5 классах — 2 часа;
в 6-7 классах — 2,5 часа.

Приразработкеучебногоплана учитывалось мнение родителей(законныхпредставителей), особенности контингента обучающихся, педагогического
кадровогоресурсашколы.

В 5-7 классах учебныйплан реализуетсяв соответствии с требованиями
ФГОС ООО 202Гг.(с учетомизменений2022 года) и ФОП ООО 2023 г.

Обязательнаячасть учебногоплана определяетсостав учебныхпредметови
направлена на формированиебазовых основ, развитие компетентностей
школьника. Предметныеобласти представлены следующими учебными
п едметами в полном объеме:

Предметныеобласти
Русскийязык и литература
Инос анный язык
Математикаи информатика

Общественно-научныепредметы

Естественнонаучныепредметы

Основыдуховно-нравственной
к льт ы на одов России
Искусство

Учебныеп едметы
Р сский язык
Лите ат а

Инос анный язык (английский, немецкий)
Математика
Алгеб а

Геоме ия
Ве оятность и статистика
Ин о матика
Исто ия

Обществознание
Геог а ия
Физика
Биология
Основыдуховно-нравственнойкультуры
на одов России
М зыка
Изоб азительное иск сство



Технология
Физическаякультураи основы

Технология
Физическаякультура

безопасностижизнедеятельности
Учебный план для 5-7 классов разработанна основе варианта

федеральногоучебногоплана ФОП ООО.
Для сохранения принципа целостности образовательногопроцесса,

непрерывностии полного освоения учащимисяобразовательныхстандартовпо
предметам и повышения образовательныхрезультатов в соответствии с

основными целевыми установкамиработышколы, заявленными в Уставе школы
и Программеразвитияшколы, на основании решенияПедагогическогосовета от
29.08.2023 1, с учетом мнения родителей(законных представителей)

обучающихсяраспределены формируемойучастникамичасы части,

образовательныхотношений.
В 5-7 классах, в том числе в 5и, би, 7и классах, 1 час предусмотренна

реализациюучебногокурса «Функциональнаяграмотность>>, направленногона
формированиеметапредметных результатов, познавательных логических
универсальных учебныхдействий.В 5 классах, кроме 5и класса, 1 час

распределенна учебныйкурс «Краеведение>>,в рамкахкоторогообучающиеся
расширятсвои знания о Пермскомкрае.

В 7 классах, кроме7и класса, для повышения читательской активности,
развитиянавыков смыслового чтения 1 час распределенна учебныйкурс «Тайны
текста». В инженерных классах 5и, 7и по 1 часу распределено на
исследовательскийпрактикум «Основы естествознания». В би классе
исследовательскийпрактикум будетреализован в рамках внеурочной
деятельности.

Припроведениизанятий по иностранномуязыку, технологии, информатике
деление на 2 подгруппыосуществляетсяпри наличии педагогического кадрового
ресурсаи наполняемости класса не менее 25 человек.

С 7 класса математика изучаетсякак алгебра,геометрия, вероятностьи
статистика.

Текущийконтроль в 5—7 классах осуществляетсяпо всем предметам
учебногоплана и предусматриваетпятибалльноеоценивание уровня знаний по

предмету.
Дляобеспеченияреализацииучебногоплана в 5-7 классах применяется

электронноеобучениеи элементы дистанционных образовательныхтехнологий.
Общая продолжительностьиспользования электронныхсредств обученияна
урокене должна превышать30 минут.

Обучающиеся5—7 классов при наличии ограниченных возможностей
здоровьяв соответствии с заключением ПМПК имеют возможность получения
образованияпо АООП ООО. Обучениедетейс ОВЗ осуществляетсяинклюзивно,
совместно с другими обучающимисяв общеобразовательныхклассах по

соответствующему учебномуплану. Коррекционно-развивающиезанятия
(логопедические, психокоррекционные, коррекционнаяфизкультура, коррекцияи
развитие учебно-познавательнойдеятельности) проводятся еженедельно в

количестве 5 часов за пределамиучебнойнагрузки во внеурочноевремя и

являются обязательнымидля обучающихсяс ОВЗ. Коррекционно-развивающие
занятия проводятсяв индивидуальнойи групповойформе.В соответствии с

рекомендациямиПМГГК могутразрабатыватьсяиндивидуальныеучебныепланы.



Периодичностьосуществлениятекущегоконтроляопределяетсяучителем
в соответствии с учебнойпрограммойпредметов, курсов, графикомконтрольных
и лабораторныхработ.

Безотметочноеоценивание применяетсяна урокахОДНКНР, в рамках
учебныхкурсов«Функциональнаяграмотность», «Краеведение»,«Тайны текста»,
«Основыестествознания».

Промежуточнаяаттестация в 5—7 классах проводитсяв конце учебногогодабез прекращенияобразовательногопроцесса в соответствии с календарным
учебнымграфиком,Положениемо формах, периодичностии порядкетекущего
контроляуспеваемостии промежуточнойаттестации обучающихся:
Класс

5-7

Учебный предмет,
чебныйк с

Р сский язык
Лите ат а

Инос анный язык
Математика
Алгеб а

Геоме ия

Вероятностьи
статистика

Конт
Конт
Конт
Кон
Конт
Конт

Форма
п омеж точной аттестации

ольная абота
ольная абота
ольная абота
ольная абота
ольная абота
ольная абота

Ин о матика
Исто ия

Геог а ия

Биология

Изобразительное
искусство

Музыка

Технология
Физическаяк льт

ОДНКНР
Функциональная
г амотность
К аеведение
Тайны текста

а

Контрольнаяработа
Кон ольная абота
Итоговоетести ование
Кон ольная абота
Итоговоетести ование

Средняяарифметическаяотметка по
результатамтекущего контроля/творческий
п оект

Средняяарифметическаяотметка по
результатамтекущегоконтроля/творческий
п оект
Тво ческий п оект
Кон ольные но мативы
Тво ческая работа
Диагностическаяработа
Тво ческая абота
Диагностическаяабота

Основыестествознания Учебнаяисследовательская/п оектная абота

Дляобучающихсяс ОВЗ, обучающихсяпо индивидуальномуучебному
плану на дому, обучающихся, выезжающих на федеральныеи/или
международные учебно-тренировочныесборы, олимпиады, спортивные
соревнованияи иные подобныемероприятия, формойпроведенияпромежуточной
аттестации может быть итоговая оценка, выставленная как средняя
арифметическаяотметка по результатамтекущегоконтроля(четвертные оценки).



Неудовлетворительныерезультатыпромежуточнойаттестации по одному
или нескольким учебнымпредметам или непрохождениепромежуточной
аттестации признаютсяакадемическойзадолженностью.



Учебный план основного общегообразованияна 2023-2024 учебныйгод
МАОУ «Школа 22»

(5 классы - 5-дневная учебнаянеделя)

Предметнаяобласть

Обязательнаячасть
Русскийязык и литература

Иностранныеязыки

Математикаи
ин о матика

Общественно-научные
предметы
Естественнонаучные
п едметы
Основыдуховно-
нравственнойкультуры
народовРоссии

Искусство

Технология

Физическаякультураи
основы безопасности
жизнедеятельности

Учебный предмет

Р сский язык
Лите ат а

Иностранныйязык
(английский)

Иностранныйязык
(немецкий)
Математика

История
Геог а ия

Биология

Основыдуховно-
нравственной
культурынародов
России
Изобразительное
иск сство
М зыка
Технология
Технология
Физическая
культура

итого

Классы
5а, 56, 5в, 5г,
5д, 5п, 5р, 5с,

5

5

З

5

2

1

2

2

27

Часть, о ми емая частниками об азовательных отношений
Учебный к с нкциональная г амотность»
Учебный к с «К аеведение»
Исследовательскийпрактикум«Основы
естествознания>>

Учебные недели
Всегочасов
Предельнодопустимая аудиторная нагрузка
п и 5-дневной чебной неделе

34

986
29

50

5

з

5

2

1

1

1

2

2

27

34
986
29

5

з

5

2

1

1

1

2

2

27

1

34
986
29



Учебный план основного общегообразованияна 2023-2024 учебныйгод
МАОУ «Школа N2 22»

(6 классы - 5-дневная учебнаянеделя)

Предметнаяобласть

Обязательнаячасть
Русскийязык и литература

Иностранныеязыки

Математикаи
ин о матика

Общественно-научные
предметы

Естественнонаучные
п едметы
Основыдуховно-
нравственнойкультуры
народовРоссии

Искусство

Технология

Физическаякультураи
основы безопасности
жизнедеятельности

Учебный предмет

Р сский язык
Лите ат а

Иностранныйязык
(английский)

Иностранныйязык
(немецкий)
Математика

История
Обществознание
Геог а ия

Биология

Основыдуховно-
нравственной
культурынародов
России
Изобразительное
иск сство
М зыка
Технология
Технология
Физическая
культура

итого

Классы
ба, 66, бв, бг
бд, бп, бр, бс

6

6

З

5

2

1

1

1

1

1

2

2

29

Часть, о ми емая частниками об азовательных отношений
Учебный к с «Ф нкциональная г амотность»
Учебные недели
Всегочасов
Предельнодопустимаяаудиторнаянагрузка
п и 5-дневной чебнойнеделе

34
1020

60

6

з

5

2

1

2

2

29

34
1020

30

би

6

З
З

5

2

1

1

1

2

2

29

1

34
1020

зо



Учебный план основного общегообразованияна 2023-2024 учебныйгод
МАОУ «Школа Jf2 22»

(7 классы - 5-дневная учебнаянеделя)

Предметнаяобласть

Обязательнаячасть
Русскийязык и литература

Иностранныеязыки

Математикаи
информатика

Общественно-научные
предметы

Естественнонаучные
предметы
Искусство

Технология

Физическаякультураи
основы безопасности
жизнедеятельности

Учебный предмет

Р сский язык
Лите ат а

Иностранныйязык
(английский)

Иностранныйязык
(немецкий)
Алгеб а

Геоме ия

Вероятностьи
статистика
Ин о матика
История
Обществознание
Геог а ия

Физика
Биология
Изобразительное
иск сство

М зьжа
Технология
Технология
Физическаякультура

Классы
7а, 76, 7в,
7г, 7д, 711,

4

2

З
2

1

1

2

1

2

2

1

1

1

2

2

итого зо
Часть, о ми емая частниками об азовательных отношений
Учебныйк с нкциональная г амотность»
Учебный к с «Тайны текста»
Исследовательскийпрактикум«Основы
естествознания»
Учебные недели
Всегочасов
Предельнодопустимая аудиторная нагрузка при
5-дневной чебнойнеделе

1

1

34
1088
32

70

4

2

З

з
2

1

2

1

2

2

1

1

1

2

2

30

1

34
1088
32

4

2

З

з
2

1

1

2

2

2

1

2

2

зо

1

1

34
1088
32



Индивидуальныйучебныйплан МАОУ «Школа 22»
на 2023-2024 учебныйгод для 5 классов, реализующихАООП ООО

(слабовидящие, ЗПР;5 классы - 5-дневная учебнаянеделя)

Предметнаяобласть

Обязательнаячасть
Русскийязык и литература

Иностранныеязыки

Математикаи ин о матика

Общественно-научныепредметы

Естественноначные п едметы
Основыдуховно-нравственной
культурынародовРоссии

Искусство
Технология

Физическаякультураи основы
безопасностижизнедеятельности

Учебный предмет

Р сский язык
Лите ат а

Иностранныйязык
ийский)

Математика
История
Геог а ия

Биология
Основыдуховно-
нравственнойкультуры
на одов России
Изобразительноеиск сство
М зыка
Технология
Технология
Физическаякультура

итого

Классы

(сл/вид)

Часть, о ми емая частниками об азовательных отношений
Учебный к с «Ф нкциональная г амотность»
Учебный к с «К аеведение»

Исследовательскийп актик м <<Основыестествознания»
Учебные недели
Всего часов
Предельнодопустимая аудиторнаянагрузка при 5-дневной
чебной неделе
Коррекционно-развивающаяобласть

Коррекционно-логопедическиезанятия

Психокоррекционныезанятия

Коррекцияи развитиеучебно-познавательнойдеятельности

Коррекционнаяфизкультура
итого

5

5

2

1

1

1

2

2

27

34

986
29

0

З
5

5с, 5у
(3ПР)

5

5

2

1

2

2

27

1

34
986
29
34

2

5



Индивидуальныйучебныйплан МАОУ N2 22»
на 2023-2024 учебныйгод для 6 классов, реализующихАООП ООО

(ТНР, ЗПР;6 классы - 5-дневная учебнаянеделя)

Предметнаяобласть

Обязательнаячасть
Русскийязык и литература

Иностранныеязыки

Математикаи
ин о матика

Общественно-научные
предметы

Естественнонаучные
п едметы
Основыдуховно-
нравственнойкультуры
народовРоссии

Искусство

Технология
Физическая культураи
основы безопасности
жизнедеятельности

Учебный предмет

Р сский язык
Лите ат а

Иностранныйязык
(английский)

Математика

История
Обществознание
Геог а ия

Биология

Основыдуховно-
нравственной
культурынародов
России
Изобразительное
искусство
М зыка
Технология
Физическая
культура

итого

Классы
ба, бс
(ТНР)

6

5

1

1

1

29

бв, бд, бр
зпт
6

З
З

5

2

1

1

1

2

2

29
Часть, о ми емая частниками об азовательных отношений 1 ч

Учебный к с «Ф нкциональная г амотность>>
Учебные недели
Всегочасов
Предельнодопустимая аудиторная нагрузка
п и 5-дневной чебнойнеделе
Ко екционно- азвивающая область

Коррекционно-логопедическиезанятия

Психокоррекционныезанятия

Коррекцияи развитиеучебно-познавательной
деятельности
Ко екционная изкульт а

итого

1

34
1020
30

2

1

1

5

34

30

1

2

1

5



Индивидуальныйучебныйплан МАОУ «Школа N2 22»
на 2023-2024 учебныйгод для 7 классов, реализующихАООП ООО
(ТНР, ЗПР,слабовидящие;7 классы - 5-дневная учебнаянеделя)

Предметнаяобласть

Обязательнаячасть
Русскийязык и

литература
Иностранныеязыки

Математикаи

информатика

Общественно-научные
предметы

Естественнонаучные
предметы
Искусство

Технология
Физическаякультураи
основы безопасности
жизнедеятельности

Учебный предмет

Р сский язык
Лите ат а

Иностранныйязык
(английский)

Иностранныйязык
немецкий
Алгеб а

Геоме ия

Вероятностьи
статистика
Ин о матика

История
Обществознание
Геог а ия

Физика
Биология

Изобразительное
иск сство

М зыка
Технология
Физическая
культура

итого

76
Классы

70 76, 711,
(ТНР) (3ПР) 7с, ту

4

2

з
2

1

1

2

1

2

2

1

1

1

2

2

30

4
2

З

З
2
1

1

2

1

2

2

1

1

1

2

2

30

ЗПР

4
2

З

2

1

1

2

1

2

2

1

1

1

2

2

зо
Часть, о ми емая частниками об азовательных отношений 2 ч

Учебный к с «Ф нкциональная г амотность»
Учебный к с «Тайны текста»
Учебные недели
Всегочасов
Предельнодопустимая аудиторнаянагрузка
п и 5-дневной чебнойнеделе
Ко екционно- азвивающая область

Коррекционно-логопедическиезанятия

Психокоррекционныезанятия

Коррекцияи развитиеучебно-познавательной

1

34
1088
32

2

1

1

1

1

34
1088
32

1

2

1

34
1088
32

1

1

2

7у
(сл/вид)

4

2

2
1

1

2

1

2

2

1

1

1

2

2

1

34
1088
32

1

13



деятельности

Ко екционная
итого

изк ль а 1

5 5 5 5

14


