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Паспорт программы

	Наименование программы
	Программа разновозрастного отряда Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Школа № 22» г. Березники

	Основание для разработки программы


	· Конвенция ООН о правах ребенка;

· Конституция РФ;

· Закон РФ «Об образовании»;

· Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.1998 № 124-ФЗ;

· Трудовой Кодекс РФ от 30.12.2001 г. № 197-ФЗ;

· Приказ Минобразования РФ от 13.07.2001 № 2688 «Об учреждении порядка проведения смен профильных лагерей, с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха»;

· Федеральный закон от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних».

· Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды».

· Закон Пермской области от 09.12.2002 № 502-94 «Об охране окружающей среды Пермской области».

· Проект по снижению уровня 
преступности на территории Пермского края. 

· Санитарно-эпидемиологические правила СП 2.4.4.2599-10 «Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в период каникул».

	Составитель программы
	Шишкина Ольга Николаевна социальный педагог

	 Адрес организации
	Юридический адрес ОУ:
618400, Пермский край, г.Березники ул. И. Дощеникова, д.4 school22-5959@yandex.ru, +7 (3424) 27-65-05
Фактический адрес ОУ: 

618440, Пермский край, Муниципальное образование «Город Березники» ул.Прикамская, 12

	Контактный телефон
	8 (3424) 290697

	Директор школы
	Наталья Владимировна Домрачева

	Форма проведения
	РВО

	Сроки реализации
	02.06.2025-17.06.2025, 04.08.2025-17.08.2025

	Режим работы
	с 09.00-11.30

	Исполнители программы
	Педагоги и учащиеся МАОУ «Школа № 22» в возрасте 7-17 лет

	Цель программы
	Организовать воспитательное пространство, обеспечивающее необходимые условия для оздоровления, полноценного отдыха детей, развития личности каждого ребенка и его социальной адаптации.

	Краткое содержание программы
	Программа направлена на формирование и развитие личности, обладающей качествами гражданина России – патриота Родины, способной успешно выполнять гражданские обязанности.

Создание условий для совместной деятельности детей и взрослых,   направленных на  формирование  личностных качеств ребенка, приобретение нового социального опыта; обеспечения полноценного отдыха, оздоровления и занятости детей, в том числе находящихся в трудной жизненной ситуации, патриотическое и нравственное воспитание, творческое развитие, формирование устойчивой гражданской позиции, чувства   верности   Отечеству.



Пояснительная записка.
По-настоящему сильным растет тот человек, который силен духом, который умеет любить и уважать свою Родину, своих близких, другого человека.
Воспитание патриотизма – любви к Родине – это одна из важнейших задач нашего общества. В соответствии со стратегическими целями государства по обеспечению стабильного и устойчивого социального развития, укрепления обороноспособности страны приоритетным направлением воспитательной работы с детьми сегодня становится патриотическое воспитание, которое направлено на формирование государственно-патриотического сознания юных граждан России как важнейшей ценности, одной из основ духовно-нравственного единства общества. Детский возраст является наиболее оптимальным для системы патриотического воспитания, так как это период самоутверждения, активного развития социальных интересов и жизненных идеалов. Патриотическое воспитание детей в системе образования осуществляется по нескольким направлениям: спортивно-оздоровительное, военно-патриотическое, трудовое, экологическое и включает различные мероприятия, направленные на укрепление  здоровья  детей;  развитие  трудовых, физических  навыков, психологической устойчивости в нестандартных условиях; комплексную заблаговременную подготовку к службе в Вооруженных Силах Российской Федерации. Для эффективного решения проблем патриотического воспитания необходим именно комплексный подход, предполагающий вовлечение обучающихся, а особенно юнармейцев, в непрерывный образовательный процесс, создание соответствующей среды, обеспечивающей дальнейшее развитие патриотизма и гражданственности как духовной составляющей личности. Это свидетельствует о необходимости продолжения работы, направленной на решение всего комплекса проблем воспитания программными методами, в том числе в условиях школьного профильного  лагеря, и об актуальности данного направления деятельности.
Участники программы:
Разновозрастной отряд комплектуется из числа учащихся 1-9 классов, продолжительность  пребывания в лагере 10 дней.

Время и место проведения
Разновозрастной отряд организуется в 2 смены: июнь, август 2025 года 

На  базе МАОУ «Школа № 22» ул.Прикамская, 12
Режим: с 09.00-11.30
Цель программы:  
 
Создание условий для совместной деятельности детей и взрослых,   направленных на  формирование  личностных качеств ребенка, приобретение нового социального опыта; обеспечения полноценного отдыха, оздоровления и занятости детей, в том числе находящихся в трудной жизненной ситуации, патриотическое и нравственное воспитание, творческое развитие, формирование устойчивой гражданской позиции, чувства   верности   Отечеству.
Задачи:

Образовательные:
1. Создать   условия   для   приобретения обучающимися новых знаний, умений, навыков и компетенций в области естественно-географических, исторических и технических наук, физической культуры   и   спорта,   основ   безопасности жизнедеятельности.
2. Обеспечить практическое закрепление знаний, умений, навыков, полученных при изучении предмета «Основы безопасности жизнедеятельности».
3. Содействовать формированию первоначальных знаний об движении РДДМ, назначении и структуре Вооружённых   Сил   Российской   Федерации, вооружении и военной технике Армии России, о размещении и быте военнослужащих.
Воспитательные:
1. Сформировать  у   подростков   мотивационные    установки патриотической направленности.
2. Создать условия для воспитания гордости  за  свою  страну,  уважения  к Государственным символам Российской Федерации, Вооружённым Силам, их боевым традициям, военной профессии.
3. Способствовать     формированию  у обучающихся интереса к военной службе.
4. Содействовать воспитанию морально-волевых качеств.
Развивающие:
1. Способствовать формированию у подростков социальной активности через коллективное творческое дело и формированию коллектива.
2. Содействовать   повышению   культурного уровня  обучающихся, формированию первоначальных   представлений и навыков о правилах поведения, основах воинского этикета и выполнения воинских ритуалов.
3. Создать условия для формирования у школьников потребности в здоровом образе жизни и желания быть полезным своей Родине;
4. Обеспечить  оздоровление  детей  через активную физкультурно-оздоровительную деятельность в профильном лагере.
5. Создавать  условия  для  самореализации личности путем включения в разнообразные виды деятельности.
6. Способствовать формированию и развитию навыков общения и взаимодействия в совместной коллективной деятельности.
Актуальность и значимость программы:
Программа направлена на формирование и развитие личности, обладающей качествами гражданина России – патриота Родины, способной успешно выполнять гражданские обязанности.
Сегодня, для России, нет более важной идеи, чем патриотизм. Считаю, что для того, чтобы стать патриотом, не обязательно быть героем, достаточно любить свою Родину такой, какая она есть, ведь другой не будет. Патриотизм – это, прежде всего, состояние духа, души. Жизнь показывает, что дети растут, и приходит время, когда они спрашивают о семейной чести, о патриотических делах родителей, дедушек и бабушек, размышляя над прошлым своей Родины. Это хорошие уроки мужества для подрастающего поколения. Ведь в настоящее время эта проблема очень актуальна.
На протяжении многих лет со времён многочисленных перемен, начавшихся в нашей стране и продолжающихся в настоящее время, проблема патриотического воспитания школьников остаётся нерешённой. Получили широкое распространение такие негативные качества, как равнодушие, эгоизм, агрессивность. Забываются многовековые традиции народов, молодёжь теряет интерес к историческому прошлому России и своей малой Родине. Особую тревогу вызывает неправильное отношение подростков к здоровому образу жизни. В этих условиях школа остаётся основным инструментом, способным остановить распространение данных «болезней».
Отличительной особенностью данной программы является непрерывная образовательная работа педагогов с воспитанниками.
        В понимании детей и молодёжи, летний отдых – это полное освобождение от забот и наук, когда ты вправе делать то, что тебе хочется, без назидательных занятий, уроков и воспитательных моментов. Учитывая этот фактор, в данной программе есть тонкая грань соприкосновения мира развлечения и мира обучения. Под «вкусным соусом» культурно-массовых мероприятий и режимных моментов, вплетённых в увлекательную летнюю игру, педагоги постоянно учат детей чему-то новому, а так же закрепляют уже полученные знания.
Ожидаемые результаты работы лагеря:
 

1. Воспитание в детях любви к Отечеству, гордости за Вооруженные Силы, привитие интереса к военной истории России, культуре, традициям и обычаям родного края, бережного отношения к природе.
2. Формирование первоначальных профориентационных установок.
3. Расширение кругозора обучающихся, развитие их познавательных интересов.
4. Укрепление физического и психического здоровья детей, его закалки.
5. Развитие индивидуальных способностей школьников, приобщение к труду и творческой деятельности.
6. Создание необходимых условий для самореализации обучающихся в различных сферах деятельности.
7. Улучшение отношений в детской среде. Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разного возраста.
В результате выполнения образовательной программы обучающиеся должны знать: 
-основные  события героической  истории  Российского  государства, Государственные символы Российской Федерации;
-историю создания Вооруженных Сил РФ, структуру, их основные традиции;
-основные виды стрелкового оружия и военной техники, стоящего на вооружении Российской армии;
-гигиенические нормы и правила здорового образа жизни.
  уметь:
-правильно ориентироваться на местности и иметь первоначальные навыки выживания в природной среде; 
-накапливать материал для школьного музея 
  Иметь представление:
-о понятии патриотизма;
-о способах оказания первой доврачебной помощи. 
Условия участия в программе: добровольность, взаимопонимание
Концептуальные подходы
 
Программа выполняет следующие функции:
социально – коммуникативная – находясь в лагере, подросток включен во взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. Формируются навыки проживания в коллективе;
воспитывающая – проявление и формирование морально-волевых качеств личности в различных моделях жизненных ситуаций;
развивающая – создание условий для развития положительных качеств, активизация резервных возможностей личности;
обучающая – развитие умений и навыков: внимание, память, общение;
развлекательная – создание благоприятной атмосферы пребывания в лагере, посредством введения игровых и интерактивных форм деятельности;
оздоровительная – направлена на отдых и укрепление здоровья через спортивные 
состязания и другие виды деятельности на свежем воздухе.
 

Законы лагеря.
 Закон «Здоровый образ жизни!» Береги свое здоровье.
Закон «Чистота и красота». Соблюдай личную гигиену, содержи личные вещи и полученное имущество лагеря в чистоте и порядке. Относись бережно к имуществу лагеря.
Закон доброго отношения к людям. Доброе отношение к людям это – постоянная готовность сделать что-то для радости другого человека, готовность поступиться личным в интересах коллектива
Закон «Уважение». Если хочешь, чтобы уважали тебя, относись с уважением к другим.
Закон «Территория» (на выездных мероприятиях и во время пребывания в здании школы). Без разрешения не покидай лагерь. Будь хозяином своего лагеря и помни, что рядом соседи: не надо мешать друг другу.
Закон «Зелень» (во время тренировочных занятий на природе)  Ни одной сломанной ветки. Сохраним природу!
Закон «Рука молчания». Этот закон учит уважать человеческое слово, человеческую мысль. Если человек поднимает руку, ему необходимо сообщить что-то важное людям. Каждому поднявшему руку- слово.
Закон «Распорядок дня». Никому в лагере нельзя нарушать распорядка (опаздывать на зарядку, общелагерные сборы)
Закон «Мотор». Долой скуку!
Закон «Выносливость». Будь вынослив!
Закон «Дружба». Один за всех и все за одного! За друзей стой горой!
Закон «Творчество». Творить всегда, творить везде, творить на радость людям!
Закон точности. Необходимо ценить каждую секунду. Все дела и сборы начинать в срок. Никогда не заставлять себя ждать – не отнимать тем самым у товарища драгоценные минуты.  
Закон улыбки. Живи для улыбки товарищей и сам улыбайся в ответ.
Закон песни. С песней по жизни веселей. Песня – душа народа  
Технологии, формы и методы, используемые при реализации Программы.
 

Ведущей технологией программы является игровая. Сопутствующими технологиями коммуникативная, групповая, ТАД (творчество, активность, действие), состязание. Эти технологии обеспечат достижение поставленных организационных и методических целей. Игровая технология раскроет творческий потенциал , интерес к созидательной деятельности разовьет интеллектуальные и физические способности, сформирует навыки позитивного общения со сверстниками, лидерские и организаторские навыки, привлечет ребят к сознательному выбору активного и здорового образа жизни. 

В условиях лагеря широко используются методы: 
 

	В обучении:
	В воспитании:

	практический (игры-упражнения, ролевые игры, тренировочные упражнения, тренинги, самостоятельная работа);
наглядный (знакомство с вооружением и военной техникой Российской Армии, повседневной жизнью и бытом военнослужащих);
словесный (инструктажи, рассказ, беседы, объяснение, разъяснения).
	методы формирования сознания личности, направленные на формирование устойчивых убеждений (рассказ, дискуссия, пример);
методы организации деятельности и формирования опыта общественного поведения (воспитывающая ситуация, приучение, упражнения);
методы стимулирования поведения и деятельности (соревнования, поощрения).


Основное содержание деятельности
 

Программа– это последовательность игровых, интеллектуальных, трудовых, спортивных, познавательных дел, в которые включены все до одного участника программы. 
Механизм реализации:
1.Подготовительный:
-подбор кадров;
 -подготовка методических материалов;
-подготовка материально-технической базы.
2.Организационный:
-формирование двух отрядов;
-знакомство с режимом работы лагеря и правилами;
-оформление уголков отрядов.

3.Основной:
-гражданско-патриотическая деятельность.
– познавательная деятельность; 
– игровая деятельность;
– организаторская деятельность;
– предметно-трудовая деятельность;
– досуговая деятельность;
– спортивно-оздоровительная деятельность;
– профориентационная деятельность;
Образовательная деятельность в рамках работы отряда предусматривает воспитательные мероприятия, связанные с изучением духовно нравственных традиций и истории родного края, также предусматривает знакомство с миром движения, звуков, красок, ощущений. 

Оздоровительная деятельность способствует формированию культуры физического здоровья,  мотивирует детей на заботу о своем здоровье и активный отдых. 

Культурно-досуговая деятельность состоит из следующих мероприятий 
(театрализованные игровые программы и т. д.).

Получение новых знаний при подготовке к мероприятиям различной направленности (викторинам, конкурсам и т. п.) приводит к обогащению мировоззрения ребенка, что, в свою очередь, сказывается на изменении личностного поведения каждого члена коллектива.

Цикл просветительских мероприятий «Беседы о важном»

1. «Мое здоровье. Составляющие здоровья»

2. «Профилактика потребления ПАВ. Влияние ПАВ на подростковый организм»

3. «Здоровьесберегающие технологии»
4 . «Я - гражданин России»

Кадровое обеспечение программы:

1. Начальник лагеря.

2. Воспитатель.
Подбор начальника лагеря, воспитателей, проводит администрация школы. Начальник лагеря определяет функциональные обязанности персонала, руководит всей работой лагеря и несет ответственность за состояние воспитательной, хозяйственной и финансовой работы, соблюдение распорядка дня, трудового законодательства, обеспечение здоровья и жизни воспитанников, планирует, организует и контролирует все направления деятельности лагеря, отвечает за качество и эффективность.
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Календарный план

	Дата
	Мероприятие
	Время, место проведения
	Ответственный

	02.06.25
	1.Знакомство (предложения, анкетирование) 
-Зарядка
2.Проведение инструктажей по технике безопасности в 

каникулярное время. 

3. Проведение объектовой тренировки в рамках мероприятия «День защиты детей»
4.Конкурсно-игровая программа «Путешествие в волшебную страну «Детства»
	09.00 – 11.30 

МАОУ «Школа № 22» 


	Шишкина О.Н.

	03.06.25
	1. Утренняя зарядка 

2. Шашечный, шахматный турнир «Битва сильнейших» 

 3.Игры на свежем воздухе. 

	09.00 – 11.30 

МАОУ «Школа № 22» 


	Шишкина О.Н.

	04.06.25
	1. Утренняя зарядка 

2. Конкурс рисунков, изготовление буклетов, коллажей «Мы за ЗОЖ!» 
3. Спортивно-развлекательное мероприятие 

	09.00 – 11.30 

МАОУ «Школа № 22» 


	Шишкина О.Н.

	05.06.22
	1. Утренняя зарядка 

2. Беседа «Профилактика потребления ПАВ. Влияние ПАВ на подростковый организм»

3.Викторина «Азбука здоровья». 
4.Спортивно-развлекательное мероприятие


	09.00 – 11.30 

МАОУ «Школа № 22» 


	Шишкина О.Н.


	06.06.25
	1. Утренняя зарядка 

2. Познавательно-развлекательная программа: «Там на неведомых дорожках…» (посвященное А.С. Пушкину)
3. Спортивно-развлекательное мероприятие 
	09.00 – 11.30 

МАОУ «Школа № 22» 


	Шишкина О.Н.


	09.06.25
	1. Утренняя зарядка 

2. Просмотр видеофильма «Вредные привычки»
3. Спортивно-развлекательное мероприятие 
	09.00 – 11.30 

МАОУ «Школа № 22» 


	Шишкина О.Н.


	10.06.25
	1. Прохождение полосы препятствий
2.Просмотр фильма: «Героями не рождаются…»
 
	09.00 – 11.30 

МАОУ «Школа № 22» 


	Шишкина О.Н.

	11.06.25
	1. Утренняя зарядка 

2.Праздничная программа «Россия - мы дети твои»
-Флешмоб «Флаги России»

3. Спортивно-развлекательное мероприятие
	09.00 – 11.30 

МАОУ «Школа № 22» 


	Шишкина О.Н.

	16.06.25
	1. Утренняя зарядка 

2.Урок Кибербезопасности
 
	09.00 – 11.30 

МАОУ «Школа № 22» 


	Шишкина О.Н.

	17.06.25
	1. Утренняя зарядка
2. Беседа с видео  «Я-законопослушный гражданин России»
3.Закрытие


	09.00 – 11.30 

МАОУ «Школа № 22» 


	Шишкина О.Н.
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