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Пояснительная записка

Учебный план основной образовательнойпрограммы начального общегообразования
Муниципальногоавтономного общеобразовательногоучреждения«Школа-N2 (далее — учебный
план и МАОУ .N2 соответственно) является нормативным документом,
устанавливающим на основе Законаобобразованиираспределениесодержанияобразовательной
программы по годам обучения, и определяетобщиецели образования, перечень учебных
предметов, курсов, модулей, предельнодопустимыеобъемыучебнойнагрузки.

Учебныйплан на 2026-2027 учебныйгодаприведёнв соответствие с федеральнымучебным
планом федеральнойобразовательнойпрограммыначального общегообразования(вариант 1),

обеспечивающей обучающимисядостижение результатов освоения основных
общеобразовательных установленных федеральнымипрограмм, государственными
образовательнымстандартом.

В составлении учебногоплана школа руководствоваласьследующими нормативными
документами:

г. Федеральнымзаконом от 29.12.2012г. -М2273-ФЗ «Об образованиив Российской
Федерации»(с изменениями);

2. Федеральнымзаконом от 24.09.2022г. лг2 371-ФЗ внесении изменений в

Федеральныйзакон «Обобразованиив РоссийскойФедерации»и статью Федеральногозакона
обязательныхтребованияхв РоссийскойФедерации»;
з. ПриказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот З1.05.2021 г. N2 286

(ред. от 08.11.2022г.) «Об утверждении федеральногогосударственного образовательного
стандартаначального общегообразования»;

4. ПриказомМинпросвещенияРоссии от 18.07.2022г. Ме569 «О внесении измененийв
федеральныйгосударственныйобразовательныйстандарт начального общегообразования,
утвержденныйприказом Министерствапросвещения РоссийскойФедерацииот 31.05.202 Гг.

286»;
5. ПриказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот 18.05.2023г. N2 372

«Об утверждении федеральнойобразовательнойпрограммыначального общегообразования>>
(зарегистрированМинистерствомюстиции РоссийскойФедерации12.07.2023г., ЛГУ74229);

6. ПриказомМинистерствапросвещенияРФ от 22.03.2021 г. N2 115 (ред. от 03.08.2023г.)

утвержденииПорядкаорганизации и осуществления образовательнойдеятельности по

основным общеобразовательнымпрограммам образовательнымпрограммам начального
общего, основного общегои среднегообщегообразования»(зарегистрирован Министерством
юстиции РоссийскойФедерации20.04.2021г., регистрационный63180);

7. ПриказомМинпросвещенияРоссииот 1.02.2025г.М 704 «О внесении измененийв

некоторыеприказыМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерации, касающиесяфедеральных
образовательныхпрограмм начального общегообразования,основного общегообразованияи

среднегообщегообразования»;
8. ПриказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот 18.06.2025 г. 467

внесении изменений в некоторыеприказыМинистерстваобразованияи науки Российской
Федерациии Министерствапросвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных
государственных образовательныхстандартов начального общего и основного общего
образования»;

9. ПриказомМинпросвещенияРоссии от 08.10.2025г. ЛГе729 «О внесении изменений в

некоторые приказы Министерствапросвещения РФ, касающиеся ФОП начального общего
образования,основного общегообразованияи среднегообщегообразования»;



10. ПриказомМинпросвещенияРоссииот 10.11.2025г. N2 808 «О внесении и вмененийв
некоторыеприказыМинистерствапросвещения РФ, касающиеся ФОП начального общего
образования, основного общегообразованияи среднегообщегообразования»;

11. ПостановлениемГлавного государственногосанитарного врача России от
28.01.2021г. N2 2 «Обутверждениисанитарныхправили нормСанПиН 1.2.3685-21 Гигиенические
нормативыи требованияк обеспечениюбезопасностии(или) безвредностидля человека факторов
средыобитания»(зарегистрировано Министерствомюстиции РоссийскойФедерации29.01.2021 г.,

регистрационныйN262296), с изменениями, внесенными постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерацииот 24
(зарегистрировано Министерствомюстиции Российской Федерации09.03.2023г.,
регистрационныйФ•Г272558), действующеедо 01.0З.2027г.;

12. ПостановлениемГлавного государственногосанитарного врача России от
02.06.2026 N2 19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-
эпидемиологические требованияк организациямвоспитания и обучения, отдыха и оздоровления
детейи молодежи»;

13. ПисьмомМинпросвещенияРоссии от 15.02.2022г. АЗ-113/03 «О направлении
методических рекомендаций»(вместе с «(Информационно-методическим письмом о введении

федеральныхгосударственныхобразовательныхстандартов начального общегои основного
общегообразования»);

14. Письмом МинпросвещенияРоссииот 09.07.2026 М 0k-1984/03 «О направлении
методического письма» (вместе с «Методическимписьмом для общеобразовательных
организацийпо организациивнеурочнойдеятельности обучающихся»);

15. УставомМАОУ «Школа 22»;
16. Основнойобразовательнойпрограммойначального общегообразованияМАОУ

«ШколаN2 22».

Учебный план школы на 2026-2027 учебныйгод обеспечиваетвозможность освоения

обучающимисяобязательнойчасти образовательнойпрограммы начального общегообразования,
расширяяее за счет введения части, формируемойучастникамиобразовательногопроцесса.

Учебный план школы направленна достижение следующих задач:
Повышение доступности, качества и эффек-гивностиобразования, обеспечение

преемственностив реализацииобразовательныхпрограмм;
Обеспечениеусвоения обязательногоминимума содержания общеобразовательных

программ на основе концепции личностно- ориентированногообучения, инновационного

построенияобразовательногопроцесса;
Обеспечениерасширеннойобразовательнойподготовки к получению начального

образования,к творческомутруду в различныхсферахнаучнойи практическойдеятельности,

выявление способныхи одаренныхдетей, создание условийдля развитияиндивидуальных
способностейобучающихся.

нормативныйсрокУчебный план предусматривает четырехлетний освоения

образовательныхпрограммначального общегообразования.
Продолжительностьучебногогода при полученииначального общегообразованиядля 1-х

классов составляет 33 недели, для 2—4-х классов — 34 недели. Соответственно, весь период

обученияна уровнеНОО составляет 135 учебныхнедель.
Образовательнаянедельная нагрузкаравномернораспределенав течение учебнойнедели.

Прираспределениичасов учтен ступенчатыйрежимв 1-м классе: в сентябре—декабреурокидлятся
по 35 минут, в январе—мае— по 40 минут.



Общееколичество часов учебныхзанятий за четырегодасоставляет 2999 часов с учетом16

часов в 1-х классах в сентябре-октябре.
Учебный план состоит из двух частей — обязательнойчасти и части, формируемой

участникамиобразовательныхотношений.
Учебный год начинается сентября2026 года и заканчивается 26 мая 2027 года.

Обучениев 1 классе осуществляется с соблюдениемследующих дополнительных
требований:

- учебныезанятия проводятсяпо 5-дневной учебнойнеделе и только в первуюсмену;
- использование «ступенчатого»режимаобученияв первомполугодии(в сентябре, октябре

-по Зурокав день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре— по 4 урокапо 35 минуткаждый;в январе
- мае — по 4 урока по 40минут каждыйи один раз в неделю 5 уроковпо 40 минут каждый);

- в серединедня организуетсядинамическая паузапродолжительностьюне менее 40 минут;
обучениепроводитсябез отметочного оценивания знаний обучающихсяи домашних

заданий;
-

предусмотреныдополнительные каникулы с 6 по 14 февраля2027 года.
Обучениев школе в 1-4 классах осуществляетсяпо пятидневнойучебнойнеделе.
Обучениесо 2 по 4 класс в учебныхкорпусахг. Березники, г. Усолье, п. Орелосуществляется

в две смены:
смена— la, 16, lB, 1г, 1д, le, 2а, 26, 2г, 2д, 2е, Зг, Зд, Зе,4а, 46, 4в, 4г, 4д, 4е, 4ж, 43, lp-4p,

2р-Зр, 10, 1п, lc, 1 у, 2п, 2р, 2с, 2у, Зп, 4п, 4с, 4у
2 смена — 2в, За, 36, Зв, Зж, 20, 30, Зс,Зу
Учебный год в 1-4 классах делится на четверти, по итогам которых в 2-4 классах

выставляются отметки за текущееосвоение образовательныхпрограммпо учебнымпредметам.
Длительностьурокав 2-4 классах составляет 4() мин. Продолжительностьпеременмежду

урокамисоставляет от 10 до 20 минут.
Недельнаянагрузкасоответствуетсанитарным нормам: 21 час в 1 классе, 23 часа во 2-4

классах.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимисяучебногоплана
образовательногоучреждения, не превышает величины недельной образовательной

предусмотреннойФедеральнымгосударственнымобразовательнымстандартом.нагрузки,
Недельнаянагрузкаравномернораспределенав течение учебнойнедели. Приэтом объем

максимально допустимойнедельнойнагрузкив течение дня составляет:
- для обучающихсяклассов — не превышает4 уроков, и один раз в неделю — не более5

уроков;
- для обучающихся2-4 классов - не более5 уроков, и один раз в неделю 6 уроков за счет

урокафизическойкультуры.
Обязательнаячасть учебногоплана определяетсостав учебныхпредметови учебноевремя,

отводимое на их изучениепо классам (годам) обучения.
Урочнаядеятельность направленана достижение обучающимисяпланируемых результатов

освоения программыначального общегообразованияс учетомобязательныхдля изученияучебных
предметов.

В школе языком образованияявляется русскийязык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС
НОО изучение родногоязыка и литературногочтения на родном языке из числа языков народов
Российской Федерации, государственных языков республикРоссийской Федерации
осуществляется по заявлению родителей(законных представителей) несовершеннолетних.
Родителив своих заявлениях отказались от изучения предметов«Родной(русский) язык» и

«Литературноечтение на родном(русском) языке».



Изучениеинформатикив 1—4-х классах осуществляетсяв рамкахучебныхпредметов
обязательнойчасти учебногоплана. Достижениепредметныхи метапредметныхрезультатов,
связанных с использованием информационныхтехнологий, достигается за счет включения
тематических разделовили модулейв программыследующихучебныхпредметов:

- «Математика» —

раздел«Математическаяинформация»(предполагает развитие навыков
поиска и примененияинформации,использование разнообразны.хисточников информации, в том
числе сети Интернет);

- «Окружающиймир»— модуль«Безопасностьв сети Интернет»(обеспечивает достижение
предметныхи метапредметныхрезультатов, связанных с использованием информационных
технологий);

- «Изобразительноеискусство»— модуль «Азбукацифровойграфики»(предусматривает
изучение фотографии, работув программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные
путешествия);

«Труд(технология)>> — модуль «ИКТ» (обеспечивает достижение предметных и

метапредметныхрезультатов, связанных с использованием информационныхтехнологий).

Припроведении занятий по учебномупредмету «Иностранныйязык» (2—4 классы)

возможно деление классов на подгруппыс учетомнорм по предельнодопустимойнаполняемости
группи наличием кадровогоресурса.

Учебный предмет«Основы религиозныхкультур и светской этики» (далее - ОРКСЭ)

изучается в объеме1 часа в неделю в 4-х классах и представленмодулями<<Основыправославной
культуры» и «Основысветскойэтики», выбраннымиродителями (законными представителями)

обучающихся.Выборподтвержденписьменными заявлениями родителей(ЗП) и зафиксирован
протоколамиродительскихсобранийот 26.03.2026г.

Модуль«Основыправославнойкультуры» реализуетсяв учебныхкорпусах г. Березники, г.
Усолье, с. Пыскори п. Орел.На основании выборародителей(ЗП) реализацияучебногопредмета
«ОРКСЭ» осуществляетсяпри делении на подгруппы. Обучениепо предмету <<ОРКСЭ»
безотметочное.Промежуточнаяаттестация предполагаетоценивание по системе <<зачет»

<<незачет». Формыи порядокпроведенияпромежуточнойаттестации определяются«Положением
о формах,периодичностии порядкетекущегоконтроляуспеваемостии промежуточнойаттестации

обучающихсяМАОУ «Школалг2 22».

В 1 классе оценивание безотметочное, словесное (уровневое). Оцениваниев течение

первогогодаобученияосуществляетсяв формесловесных качественных оценок на критериальной
основе, в формеписьменных заключенийучителя по итогам проверкисамостоятельных работ.

Промежуточнаяаттестация обучающихсяпроводитсяс 2-го класса в конце каждого

учебногопериодапо каждомуизучаемомуучебномупредметуи является основанием для перевода
обучающихсяв следующийкласс.

Часть учебногоплана, формируемаяучастниками образовательныхотношений,
обеспечиваетреализациюиндивидуальных потребностейобучающихся.Время, отводимое на

даннуючасть внутримаксимально допустимойнедельнойнагрузкиобучающихся, используется:
- на увеличениеучебныхчасов, отводимых на изучениеотдельных учебныхпредметов,

курсов, модулейиз перечня, предлагаемогоМАОУ N2 22», по выборуродителей(законных
представителей) несовершеннолетнихобучающихся:

- учебныйкурс<<Спортивныеигры», 2-3-й класс (1 час в неделю), — дополняет учебный
предмет«Физическаякультура»и является третьимчасом физическойактивности.

Все предметыобязательнойчасти учебногоплана оцениваются по четвертям.Предметыиз
части, формируемойучастниками образовательныхотношений, являются безотметочными и

оцениваются или <<незачет» по итогам четверти.



Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении
максимально допустимойнедельнойучебнойнагрузкиобучающихся.

Формыорганизации образовательнойдеятельности, чередованиеурочнойи внеурочной
деятельности при реализации основной образовательнойпрограммы начального общего
образованияопределяетМАОУ <<ШколаN2 22».

Формыорганизациии объемвнеурочнойдеятельности для обучающихсяприосвоении ими
программыначального общегообразованияопределеныв плане внеурочнойдеятельности с учетом
образовательныхпотребностейи интересов обучающихся, запросов родителей(законныхпредставителей) несовершеннолетнихобучающихся,возможностейМАОУ <<ШколаN2 22».

Суммарныйобъемдомашнего задания по всем предметамдля каждого класса не превышает
продолжительности выполнения 1,5 часа — для 2 и З классов, 2 часа — для 4 класса.

Образовательнойорганизациейосуществляетсякоординацияи контрольобъемадомашнего
задания обучающихсякаждого класса по всем предметам в соответствии с гигиеническими
нормативами.

Домашнеезадание на следующийурок задается на текущем уроке, дублируетсяв

электронномжурнале не позднее времени окончания учебногодня — 14.00. Длявыполнения
задания, требующегодлительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата,
оформлениепрезентации, заучивание стихотворений), предоставляетсядостаточное количество
времени.

Использованиеэлектронныхсредств обученияв ходе реализации образовательной
деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочнуюдеятельность, проводитсяв
соответствии с санитарно-эпидемиологическимитребованиямии гигиеническими нормативами.

Срокии формыопределяютсяв соответствии с Календарнымучебнымграфиком,
Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и

промежуточнойаттестации обучающихсяМАОУ «Школа М 22»:

Учебные предметы

Русскийязык

Литературноечтение

Иностранныйязык
(английский)

Математика

Окружающиймир

Классы
24-й

2—4-17

24-й

24-й

24-й

Формыпромежуточнойаттестации

Учет учебныхдостиженийна основе накопленных
текущих оценок и результатоввыполнения
тематических проверочныхработ,зафиксированныхв

классном журнале, с учетом степени значимости
отметок за тематические проверочныеработы
Учет учебныхдостиженийна основе накопленных
текущих оценок и результатоввыполнения
тематических проверочныхработ,зафиксированныхв

классном журнале, с учетом степени значимости
отметок за тематические проверочныеработы
Учет учебныхдостиженийна основе накопленных
текущих оценок и результатоввыполнения
тематических проверочныхработ,зафиксированныхв

классном журнале

Учет учебныхдостиженийна основе накопленных
текущих оценок и результатоввыполнения
тематических проверочныхработ,зафиксированныхв

классном журнале, с учетом степени значимости
отметок за тематические проверочныеработы
Учет учебныхдостиженийна основе накопленных
текущихоценок и результатоввыполнения



4-й

Основырелигиозныхкультур
и светскойэтики

24-й

Изобразительноеискусство

24-й

Музыка

2-4-й

Труд(технология)

2—4-й

Физическая культура

тематических проверочныхработ,зафиксированныхв

классном журнале

Учет учебныхдостиженийна основе накопленных
текущихоценок и результатоввыполнения
тематических проверочныхработ,зафиксированныхв

классном журнале

Учет учебныхдостиженийна основе накопленных
текущихоценок и результатоввыполнения
тематических проверочныхработ,зафиксированныхв

классном журнале

Учет учебныхдостиженийна основе накопленных
текущих оценок и результатоввыполнения
тематических проверочныхработ,зафиксированныхв

классном журнале

Учет учебныхдостиженийна основе накопленных
текущихоценок и результатоввыполнения
тематических проверочныхработ,зафиксированныхв

классном журнале
Учет учебныхдостиженийна основе накопленных
текущихоценок и результатоввыполнения
тематических проверочныхработ,зафиксированныхв

классном журнале



Учебный план
начального общегообразованияна 2026—2027 учебныйгод

Учебный предмет

Обязательнаячасть

Русскийязык
Литературноечтение

Английскийязык

Математика

Окружающиймир
Основырелигиозных культури
светскойэтики

Изобразительноеискусство

Музыка
Труд(технология)

Физическая культура

1

классы
а,б,в,г,д,
е,ж,о,п,р,с

5

4

4

2

1

1

2

классы
а,б,в,г,д,
е,о,п,р,с,у

5

4

2

4

2

1

1

2

классы
а,б,в,г,д,
е,о,п,р,с,у

5

4

4

1

1

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений

Учебныйкурс«Спортивные
игры»
Учебныенедели
Всегочасов

Максимальнодопустимая
недельная нагрузка,

предусмотренная
действующимисанитарными
правиламии гигиеническими

нормативами

33

653

21

34

782

23

34

782

23

4

классы
а,б,в,г,д,

е,ж,о,п,р,с,у

5

4

2

4

2

1

1

1

2

34

782

23

Всего

20

16

6

16

8

4

4

4

8

4

135

2999
(с учетом
16 часов в

сентябре,
октябре)

90


